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ИРИСХЪÆ ДÆ ÆХУÆДÆГ КУ НÆ ЕРА, УÆД ИН ИССЕРÆН НÆЙЙЕС!..
ГÆДИАТИ Цомахъ (1882-1931), финсæг, æхсæнадон архайæг: «Нæ 
царди гъæуагитæ, нæ царди зинтæ, цардиуагæ – кæддæриддæр 
дзоруйнаг… Цард, фæстегæй ка изайуй, уони æфхуæргæ кæнуй…» Æ 
еци загъдæй Цомахъ цума Иристони нури фæлтæртæмæ нистауæн 
кæнуй, уотæ уæмæ нæ кæсуй?..

ДЗИЛЛÆН ФАРНÆХÆССÆГ КЕ ФÆЛЛÆНТТÆ ИСУНЦÆ, ÆЦÆГÆЙ АМОНДГУН ЕЦИ АДÆЙМАГ ÆЙ!..

                                                                  ÆРИГОНÆЙ Æ КАДÆ КА ГЪÆУАЙ КÆНУЙ, УОМÆН Æ ЗÆРУА ДÆР КАДГИН ÆЙ!..

НОМЕРÆН

 2

БÆГЪАТÆРИ ФÆДБÆЛ БÆГЪАТÆРИ ФÆДБÆЛ 
ÆХСАРГИНТÆ ЦÆУНЦÆ!..ÆХСАРГИНТÆ ЦÆУНЦÆ!..

Нæ газети айразмæ но-
мертæй цалдæреми мухур 
кодтан Фиццаг дуйнеуон тугъд 
æма, уоми иристойнаг тугъ-
донтæ куд æхсаргинæй фе-
скъуæлхтæнцæ, уой туххæй 
æрмæгутæ. Мухур ба сæ ник-
кодтан уомæ гæсгæ, æма еци 
тугъди райдæдбæл 1 августи 
исæнхæст æй дæс æма фонд-
зинсæй анзи; иннемæй ба, еци 
æверхъаудзийнадæ ке фуд-
вæндитæ разгилдтонцæ, уæ-
хæн миутæ бабæй аразунцæ 
кæцидæр паддзахæдти æнахъ-
æл разамонгутæ.

Дуйне тæссаг уавæри æй, 
æма ’й фидбилизæй фæййер-
вæзунбæл, ци гæнæн æма 
амал ес, уомæй архайуй Уæ-
рæсе. Абони уæлдай тасдзий-
надæ цæуй, Украини нацистон 
уагæвæрд иснæуæг кæнунмæ 
ке гъавунцæ, уомæй. Æма еци 
азар искунæг кæнуни нисане-
уæгæй Уæрæсей багъудæй 
сæрмагонд æфсæддон опера-
ци райдайун. Уоми уодуæлдай-
æй архайунцæ Иристони ми-
нæвæрттæ дæр. Се ’фсæддон 
ихæстæ æнхæст кæнунцæ æх-
саргинæй. Уомæн син разæн-
гардгæнæг æнцæ нæ адæми 
бæгъатæр тугъдонтæ, кæцитæ 
алæмæти хъазауатæй фескъу-
æлхтæнцæ нæ Фидибæсти 
сæрбæлтау тохи. Уонæй еу 
– Мудойти Дударухъи фурт 
Даукуй. Абони ба ин æ кой 
уомæ гæсгæ кæнæн, æма, еуе-
мæй, æй Иристони тугъдонтæй, 
Фиццаг дуйнеуон тугъд дæр 
нимайгæй, æртæ тугъдеми ка 
архайдта, еци ефстæгтæй еу, 
– иннемæй ба аци анз сæрди 
æ райгурдбæл æнхæст кæнуй 
дæс æма авдинсæй анзи. Уой 
фæдбæл æрмæг кæсетæ 3-аг 
фарсбæл.
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ДЗИЛЛÆН ФАРНÆХÆССÆГ КЕ ФÆЛЛÆНТТÆ ИСУНЦÆ, ÆЦÆГÆ

Æртæ боней дæргъи (6-9 
августи) Дигори райони пан-
сионат «Уорсдон»-и æ куст ка 
кодта, еци сæрдигон студен-
тон фембæлд «Æригон»-и 
архайгутæ иссæнцæ Цæгат 
Иристон æма Хонсар Иристо-
нæй æндæр регионти уæл-
дæр ахургæнæндæнтти ка 
ахур кæнуй, еци фæсевæд. 
Не ’мзæнхон цардбæллон 
кизгуттæ æма лæхъуæнттæ 
– дæс æма астинсæйемæй 

фулдæрæй – æрæмбурд 
æнцæ аци алæмæти цæ-
мæдесаг æрдзон рауæни, 
цæмæй ма никки фулдæр 
бундорондæрæй базононцæ 
сæ райгурæн Иристон, нæ 
фидтæлтиккон цаутæ æма 
хабæрттæ, æгъдæуттæ æма 
фæткитæ, кæрæдзебæл еу-
зæрдиуондзийнадæй фех-
цулдæр уонцæ. 

Аци агъазиау фæсевæ-
дон мадзал цæмæдесаг ис-

сæй, берæ аллихузон рох-
ситауæн лекцитæ, хеирæзти 
тренингтæ, командитæ ара-
зуни мадзæлттæ, республики 
ирæзти сæйраг рахуæцæнти 
проектон куститæй æнхæст 
ке адтæй, уомæй. Сæйраг-
дæр нисанеуæг ба уæддæр 
адтæй, цæмæй, сæ уарзон 
бæсти æрдзи цард-
гъонгæнæг уæлдæ-
фæй уолæфгæй, 
фæсевæдæн сæ 

КÆСТÆР АРФИАГ ГЪУДДÆГУТÆЙ ФЕДАУЙ!.. КÆСТÆР АРФИАГ ГЪУДДÆГУТÆЙ ФЕДАУЙ!.. 

 «АЛЦÆМÆЙ ДÆР  «АЛЦÆМÆЙ ДÆР 
ФУЛДÆР БАФУЛДÆР БА
МÆ АДÆМИМÆ АДÆМИ
УАРЗУН!..»УАРЗУН!..»

Нæ номдзуд финсæг Мамсурати Дæбей аци загъд – «Ал-
цæмæй дæр фулдæр мæ адæми уарзун…» хумæтæги не 
’римистан. Баруагæс уи уæд, уотид рæсугъд загъди туххæй 
нæ загъта уотæ. Æ уодиконд æцæгæйдæр уæхæн ке адтæй, 
уомæн ирд æвдесæн æнцæ æ царди хабæрттæ дæр æма æ 
уадзимисти еумæйаг талæн – адæмуарзондзийнадæ, цар-
дарæзт, амонд æма фарнæхæссæг гъуддæгутæй исфедаун 

кæнунмæ тундзундзийнадæ си бæлвурд бæрæг даруй.
Финсæг, драматург, литературон æртасæг, æхсæнадон 

архайæг, Цæгат Иристони Хетæгкати Къостай номбæл Пад-
дзахадон премий лауреат Мамсурати Хабий фурт Дæбей рохс 
ном абони ба уомæ гæсгæ имисæн, æма 9 августи æ райгурд-
бæл исæнхæст æй финддæс æма фондзинсæй анзи (1909-
1966). Уой фæдбæл æрмæгутæ кæсетæ 4-7-аг фæрстæбæл.
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Иристон Уæрæсей хæццæ байеукæнуйнадæбæл 250 анзи ке æнхæст 
кæнуй, уой фæдбæл дзиллон культурон æма æндæр мадзæлттæ исара-
зунæн федералон æма республикон бюджеттæй дехгонд цæуй 65,9 мил-

лион соми. Фæззæги нæ республики аййевæдти дæснитæ Мæскуй равдесд-
зæнæнцæ концерт, Федераций Совети уодзæнæй Цæгат Иристони 

Дуйней бундорон адæмихæттити Æхсæндуйнеуон бон бæрæггонд фæццæуй 9 августи. Цæмæдæр гæсгæ, аци бæрæгбон махмæ уоййасæбæл Дуйней бундорон адæмихæттити Æхсæндуйнеуон бон бæрæггонд фæццæуй 9 августи. Цæмæдæр гæсгæ, аци бæрæгбон махмæ уоййасæбæл 
нимади нæй, неци хузи бæрæггонд æрцæуй.нимади нæй, неци хузи бæрæггонд æрцæуй.
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СТАНЬ ЗАЩИТНИКОМ ОТЕЧЕСТВА!..

уодиконд гъæздугдæр 
кæна кæдзос гъудитæ 
æма бæлдитæй, алли 
сахарти æма гъæути 

цæрæг æригæнттæ кæрæдзей 
хуæздæр лæдæронцæ æма 
æрбайеу уонцæ арфиаг гъуд-
дæгути сæрбæлтау архайди. 
Нæ еумæйаг фидиуæзæг Ири-
стони цардиуаги еугур фæз-
зелæнтæ æма равналæнтæ 
бæлвурдæй базонгæй, æ анз-
финсти намусдзийнадæ æма æ 
бæгъатæрти кадæй сæрустур 
уогæй, сæ размæ æвæронцæ 
аккаг нисантæ æма сæмæ раз-
æнгардæй тундзонцæ.

Мадзали архайгути бабæ-
рæг кодта Цæгат Иристони 
Сæргълæууæг Сергей Меняй-
ло. Хъæбæр зæрдиагæй ин 
байгъустонцæ æ радзубанди-
мæ. Уæлдай æхцæуæн ба син 
е адтæй, æма  уотæ ке загъта:

– Аци слет æй фиццаг, 
фал фæстаг нæ уодзæнæй. 
Гъæуама æ исконди арæнтæ 
фæппарахатдæр кæнæн. Цæ-
гат Иристони нæмæ форумтæ 
кæнуни программитæ нæййес, 
фал берæ регионти мах уæхæн 
хузи райдæдтан аразун эконо-
микон, фæсевæдон форумтæ. 
Фæстæдæр федералон зилдти 
æма федералон форумтæ ис-
сæнцæ. Мах нæ фæсевæди 
æрæмбурд кодтан, уомæн æма 
етæ ’нцæ нæ исонибон. Æма 
нæ исонибон ба гъæуама уа 
рохс, ирд, зæрдæмæдзæугæ, 
гъæуама нæ кæстæртæ ирæ-
зонцæ дзæбæхдзийнæдтæй 
хайгин уогæй, æнтæстгинæй 
размæ цæуонцæ. Ку зæгъун, ку 
уæ бафæндæуа, уæд аци фем-
бæлди арæнтæ фæппарахат-
дæр уодзæнæнцæ.

Аци мадзал исаразунбæл 
ка байархайдта, етæ бацæттæ 
кодтонцæ гъæздуг программæ, 
хаст имæ ’рцудæнцæ, зæгъæн, 
номдзуд адæймæгути хæц-

цæ фембæлдтитæ, аллихузон 
исфæлдистадон гъуддæгути 
арæхстдзийнæдтæ равдесу-
ни фадуæттæ æма ма берæ 
æндæр гæнæнтæ. Фæсевæ-
ди хæццæ ма фембалдæнцæ 
Паддзахадон Думи депутат 
Сергей Бурлаков, Уæрæсей 
Президенти размæ адæмон 
хæдзарадæ æма паддзахадон 
служби Академий ректор Алек-
сей Комиссаров, аллианзон 
фæсевæдон форум «Машук»-и 
зонундзийнæдти центри гене-
ралон директор Антон Сери-
ков, номдзуд политолог Сергей 
Маркедонов, нæ республики 
Сæргълæууæги æма Хецауади 
Администраций разамонæг Го-
бети Ибрагим, æригон актри-
сæ Плити Николь, Уæрæсей 
Банки Цæгатиристойнаг хайади 
хецау Дзиуати Иринæ. Сæрма-
гонд æфсæддон операций ка 
архайдта, еци тугъдонти хæц-
цæ дæр син адтæй зæрдтагон 
фембæлд. Мадзал исаразгутæ 
ма бацæттæ кодтонцæ Фиди-
бæстæ уарзун æма ибæл æно-
вуд ундзийнади зартæгæнгути 
патриотон конкурс «Уæлахези 
фæдонтæ». 

Æригæнттæ ма архайд-
тонцæ дорин дзаумæуттæ кæ-
нуни, цари кусти, гъæдæбæл 
нивæфтудтæ кæнуни гъуддаги. 
Сæ арæхстдзийнæдтæ æвди-
стонцæ нæ национ къеретæ 
кæнуни, тохæндзаумауæй æх-
суни, тактикон медицини дæр... 
Цæмæй фембæлди програм-
мæ æнтæстгинæй æнхæстгонд 
æрцудайдæ, уоми æ исараз-
гутæн зингæ фæййагъаз код-
та нæ республики Хецауадæ, 
сæ размæ æрбалæудтæнцæ 
«Машук»-и зонундзийнæдти 
центри, уæрæсейаг æхсæнадæ 
«Зонундзийнæдтæ»-йи æма 
Мæскуй дуйнеуон рахастдзий-
нæдти паддзахадон институти 
специалисттæ.

КÆСТÆР АРФИАГ КÆСТÆР АРФИАГ 
ГЪУДДÆГУТÆЙ ФЕДАУЙ!..ГЪУДДÆГУТÆЙ ФЕДАУЙ!..

НИЙЙЕРГУТÆ ÆМА ЦÆУÆТ НИЙЙЕРГУТÆ ÆМА ЦÆУÆТ 
ЕУМÆЙАГ УАРГЪ ХÆССУНЦÆ…ЕУМÆЙАГ УАРГЪ ХÆССУНЦÆ…

Нæ республики Хецауади 
Сæрдари хуæдæййевæг Плати 
Альбинæ ин разамунд лæвардта, 
уотемæй æрæги арæзт æрцудæй 
æнагъонти гъуддæгути фæдбæл 
республикон къамиси кезуй æм-
бурд. Ци фарстатæмæ си æрка-
стæнцæ, етæ не ’хсæнадæн цæй-
бæрцæбæл ахгсиаг æнцæ, уомæн 
дæнцæн æрхæсдзинан нæ фид-
тæлтиккон таурæхъ.

Цæветтонгæ, еу мæгурго-
мау цæрæг лæг исфæндæ кодта 
æлдари  фæххинцун. Æма имæ 
хонæг ку бацудæй, уæд е исарази 
æй, æцæг ин загъта:

– Кæд си мæнæй æлдардæр 
уодзæнæй, уæд дæмæ нæ фæц-
цæудзæнæн.

– Нæ, нæ!.. – æ уодæй арт ис-
цагъта хонæг.

Æрбацудæй æлдар еци лæги 
хæдзарæмæ. Алцæмæй дæр ид-
заг фингæбæл æй æрбадун код-
та фусун. Мийнасæ райдæдта. 
Уæдмæ дин иннæ уатæй сувæл-
лони кæун райгъустæй. Æлдар 
фесхъиудтæй:

– Æз дæ, мæнæй æлдардæр 
уæмæ ес, зæгъгæ, нæ фарстон?

– Е сувæллон æй, æлдар!
– Сувæллон æлдарæй æл-

дардæр æй, – загъта иуазæг… 
Уоййадæбæл исистадæй æма 
рацудæй еци хæдзарæй…

Гъе уæхæн бæрзонд цæсти-
варди адтæнцæ кæстæртæ нæ 
фидтæлтæмæ, сауæнгæ цийфæн-
ди цитгин æлдарæй дæр æлдар-
дæр син адтæнцæ. Нæ, æнæгъæ-
уаги фуримонау сæ нæ кодтонцæ, 
фал сæбæл ауодудтонцæ, цæмæй 
байлæгъ кодтайуонцæ лæгигъæд-
гунæй æма хуæрзæгъдаугинæй, 
хестæртæ си боз æма сæрустур 
куд адтайуонцæ, уотемæй.

Уой фæдбæл нæ адæми цар-
диуаги берæ ахедгæ æгъдæуттæ 
æма фæткитæ байзадæй. Фал 
гъуддæгутæ сæхе куд æййевгæ 
цудæнцæ, уотæ си берæ кæци-
дæртæ, гъулæггагæн, фæсвæд 
нæдтæбæл райзадæнцæ.

Уотемæй ба нин абони ахсги-
агæй бæргæ исбæззиуонцæ нæ 
кæстæрти нуриккон æхсæнадон 
уавæрти раст гъомбæл кæнуни 
гъуддаги. Уавæртæ ба уæхæн 
æнцæ, æма берæ цæмæйдæрти 
тасдзийнади æфтаунцæ.

Уобæл цудæй дзубанди аци 

æмбурди, бæлвурддæрæй ба 
– Интернет æма æндæр социа-
лон хизæгти ци берæ аллихузон 
криминалон субкультуритæ æма 
æндæр зæрдирахаст ихалæн 
идеологи парахатгонд цæуй, уо-
нæй ирæзгæ фæлтæрти багъæу-
ай кæнунбæл, уæдта æнагъонти 
’хсæн æгъдæуттæ ихалгутæ æма 
фудракæндтитæ ма ’руадзуни 
фæдбæл профилактикон архайд 
ахедгæдæр кæнуни фæдбæл.

Ирæзгæ фæлтæрти алли-
хузон æгъдауихæлдтитæ аразу-
нæй багъæуай кæнуни куст ци 
организацитæ кæнунцæ, уонæй 
еу æй фæсевæди социализаций 
Республикон центр. Е æ аллибони 
архайди ци профилактикон æма 
гъомбæладон мадзæлттæй пайда 
кæнуй, уой туххæй адтæй Цæгат 
Иристони фæсевæди гъуддæгути 
фæдбæл Комитети сæрдар Джу-
сойти Руслани радзубанди.

Социалон æгъдауæй цауд 
уавæрти ка ’й, еци кæстæртæн 
аллихузон профилактион æма хе-
ерхæфсæн фембæлдтитæ аразуй 
комитет дæр. Уонæн ес равгитæ 
цæмæдесаг исфæлдистадон къу-
æрттæ æма спортивон секцити 
архайунмæ (етæ косунцæ фæ-
севæди республикон Галауани 
исконди). Æма уæхæн кустæн ба 
æ фæстеугутæ æнцæ зæрдæ-
мæдзæугæ. Зæгъæн, æ рæстæги 
фæсевæди социализаций Респу-
бликон центри хигъди ка лæуд-
тæй, еци æригæнттæй беретæ, 
сæ зулунæрдæмæ арæзт зунди-

рахастæй фæййервæзгæй, фæ-
стæдæр иссæнцæ фæсевæдон 
æма хуæрзауодæн организацити 
бархеонтæ, агъаз кæнунцæ зин 
уавæрти ка бахаудтæй, еци адæ-
мæн.

Фæсевæди гъуддæгути 
фæдбæл Комитет æ гъомбæла-
дон-профилактикон архайди æн-
гон æмгустадæ кæнуй нæ респу-
блики медгъуддæгути, ахурадæ 
æма науки министрадти, адæ-
мæн куст дæттуни Комитет æма 
иннæ республикон ведомствити 
хæццæ. Еци æмархайд циуавæр 
фæтки бундорбæл ирæзуй, уой 
туххæй дзуаппон докладтæ ис-
кодтонцæ еци ведомствити ми-
нæвæрттæ.

Аци æмбурди туххæй дзоргæй 
ма зæгъуйнаг ан, æма хецаудзий-
надæ æнагъонти абони цардиуаги 
æма сæ исонибони райдзастдзий-
надæбæл ке тухсуй æма æнову-
дæй ке аразуй ахедгæ мадзæлт-
тæ, уой. 

Мадта æнагъонти бийнонтæй 
дæр гъæуама фулдæр агурд цæуа 
сæ кæстæрти гъомбæлади фæд-
бæл. Нæ рагфидтæлтæ хумæтæ-
ги нæ зæгъиуонцæ: «Ниййергутæ 
æма сæ цæуæт еумæйаг уаргъ 
хæссунцæ!..» Еци уаргъ ба æй ху-
æрзæгъдаугин бийнонтæй дзилли 
’хсæн цæрун. Зин уаргъ æй, фал 
ин æнæ исесæн ба нæййес нæ 
рагъмæ.

Аци фарси æрмæгутæ 
мухурмæ бацæттæ кодта
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Фæсевæди Æхсæндуйнеуон бон бæрæггонд цæудзæнæй 12 августи. Нæ бæсти Тугъдон-Уæлдæфон Тухти бон ба бæрæггонд цæудзæнæй 12 авгу-Фæсевæди Æхсæндуйнеуон бон бæрæггонд цæудзæнæй 12 августи. Нæ бæсти Тугъдон-Уæлдæфон Тухти бон ба бæрæггонд цæудзæнæй 12 авгу-
сти.сти.

Мудойти Дударухъи фурт Даукуй рай-
гурдæй 1874 анзи сæрди гъæу Вольно-Ма-
гометановскойи (нури Чикола). Даукуйбæл 
дæс анзи дæр нæма цудæй, уотемæй ра-
мардæй æ фидæ æма биццеу гъомбæл код-
та æ хестæр æнсувæри бийнонти ’хсæн. Е 
’мгæрттæй игъаугидæр райста хуæрзæгъда-
удзийнадæ, фæллойнадон æхцулдзийнадæ, 
хуарз ахургонддзийнадæ, зæгъæн,  æнцо-
нæй дзурдта æма финста уруссаг æвзагбæл.

Æфсæддон службæмæ бацудæй 1898 
анзи мартъий. Службæ ба кодта Китайаг 
æфсæнвæндаги арæзтадæ гъæуайгæнæг 
15-аг къуари рæнгъити хумæтæг рæнгъо-
нæй. Уæдмæ, 1900 анзмæ кæронмæ æр-
хъæрдтæй æфсæнвæндаги арæзтадæ. 

Уæрæсейаг æфсæддонтæ, уæдта еци 
арæзтади ка куста, етæ сæ ихæстæ æн-
хæст кодтонцæ хъæбæр уæззау уавæрти. 
Уой хæццæ ба ма Китаййи хумæтæг адæми 
мæгурдзийнадæ æма æрдзон фудбæлæхтæ 
расайдтонцæ дзиллон æзмæнститæ, кæцити 
исхудтонцæ «Боксерское восстание», зæгъ-
гæ. Еци хæлхъойти архайгутæ сæ фидби-
лизти фудгин кодтонцæ, æндæр бæститæй 
сæмæ ци берæ æрбацæуæг адæм адтæй, 
уони. Еци æзмæнстити архайгути дæсни 
ардаугутæ адтæй китайаг националистти 
’рдигæй, кæцитæн сæ архайд адтæй, фæ-
сарæйнагæй цидæриддæр ес, уой нихмæ. 
Æма син уæхæн æзмæнститæ исаразун ке 
бантæстæй, е ба уой æвдесæн адтæй, æма 
сæ «хъиамæттæ» цидæр тиллæг равардтон-
цæ. Æзмæнстити архайгути зæрдити ци маст 
иситинг кодтонцæ, е сæ бæстæмæ æндæр 
рауæнтæй æрбацæугути нихмæ арæзт ад-
тæй, цæмæй еци æцæгæлонтæ сæ паддза-
хадæй рандæуонцæ æма си исуæгъдæ уон-
цæ, уæдта ма  дзурдтонцæ уони культурæ, 
дин æма технологити нихмæ.

Исистæг адæм фехалдтонцæ æфсæн-
вæндаги æртиккаг хай, басугътонцæ хæд-
зарадон азгъунститæ, локомотивтæ дæрæн 
кодтонцæ, рамардтонцæ дæсгай косæгей, 
уомæй уæлдай ба ма Китаййи еудадзугон 
тугъдон æфсад дæр цалдæр хатти æрбам-
пурсидæ æфсæнвæндагмæ.

Мудойти Даукуйæн е ’мбæлтти хæц-
цæ ахид рауайидæ архайгæ еци исиста-
донти нихмæ тугъдон мадзæлтти. Тæккæ 
устурдæр нихмæлæуд æрцудæй 9 июли 
Теньчань-дзи, зæгъгæ, гъæуи размæ. Еци 
буцæуи устур æскъуæлхтдзийнадæ равди-
ста Мудойти Даукуй. Æ бæгъатæрдзийнадæ 
æма лæгдзийнади туххæй хуарзæнхæгонд 
æрцудæй, е ’фсæддон цинмæ гæсгæ ин ка 
æнгъизтæй, уæхæн паддзахадон хуæрзеу-
æгæй – Æфсæддон ордени æвзестæ дзиу-
арæй (IV къæпхæн). 

Цалдæр мæйей фæсте, еума тугъдон 
буцæуи  архайгæй бабæй фескъуæлхтæй, 
æма ин лæвæрд æрцудæй Æфсæддон ор-
дени еума æвзестæ дзиуарæ (III къæпхæн). 

Уæд Маньчжурий æма Идард Хорискæ-
сæни арæнти алфамбулай уæлдай карздæ-
рæй архайдтонцæ гæрзефтонг бандиттæ 
«хунхузтæ» (сурхзакъæгинтæ). Уони нихмæ 
тугъдтити рæстæг æхе бæгъатæрæй ке рав-
диста, уой туххæй ин лæвæрд æрцудæй IV 

къæпхæни æвзестæ дзиуарæ Геуæргий лен-
тъæбæл, кæцибæл финст адтæй «Бæгъа-
тæрдзийнади фæдбæл». Фал, гъулæггагæн, 
еци тугъди рæстæг Мудойти Даукуй фæцæй 
уæззау цæфтæ. Берæ рæстæг æй фæд-
здзæбæх кодтонцæ æфсæддон сæйгæдæнт-
ти, уæдта 1901 анзи 1 мартъий ба ’й æфса-
дæй исуæгъдæ кодтонцæ æма  исæздахтæй 
æ райгурæн бæстæмæ. Куд тугъди инвалид, 
уотæ ин иснисан кодтонцæ пенси – 57 соми 
анзмæ. Еци рæстæг е адтæй устур æхца. 
Цæрæ æма цæрæ æнцад дæхецæн æма дæ 
бийнонтæн... 

Фал уруссаг-япойнаг тугъд ку райдæд-
та, уæд Мудой-фурт барвæндонæй рандæй 
фронтмæ. Бахаудтæй Идард Скæсæни, 1-аг 
Скæсæн-сибийраг æхсæг полкмæ. Дууæ 
мæйей фæсте ба ’й æрбакодтонцæ Скæсæн-
сибийраг æхсæг дивизий штабмæ æма ’й 
ниввардтонцæ аци дивизий начальники рази 
бæхгин æсгаргути команди хестæрæй. Куд 
фæлтæрдгун æфсæддон, уотæ хъæбæр ху-
арз арæхстæй æ ихæстæ æнхæст кæнунмæ, 
куд æнгъизтæй, уотæ æнхæст кодта уæлдæр 
лæууæг командирти бардзурдтæ. Уотæ рау-
адæй, æма 1-2 июни станцæ «Вафингоу»-и 
рази æрцудæй тугъдон буцæу. Цуппар са-
хаттей дæргъи уруссаг æфсæддонти полк 
федар нихкъуæрд лæвардта знагæн, уой 
фæсте ба бацудæй лæгæй-лæгмæ  гъæ-
бесæйхуæсти æма уæлахезæй рацудæй 
еци буцæуæй. Уой туххæй хуарзæнхæгонд 
æрцудæй Æфсæддон ордени сугъзæрийнæ 
дзиуарæй (II къæпхæн). Лæвæрд ин æрцу-
дæй унтер-афицери, мæйи фæсте ба за-
уряд-прапорщикки цин. 

Японий æфсади нихмæ тугъдтити устур 
æхсарæ ке равдиста, уой фæдбæл  Мудой-
ти Даукуйæн 1904 анзи 23 ноябри лæвæрд 
æрцудæй I къæпхæни  Геуæргий дзиуарæ. Е 
уæд адтæй  тæккæ кадгиндæр тугъдон хуæр-
зеуæг ниллæгдæр тугъдон цинтæн.

Уой фæсте, 1906 анзи уалдзæги Мудой-
фуртæн лæвæрд æрцудæй подпоручикки 
цин, анзи фæсте ба ниллæгдæр тугъдон цин-
тæй æййивд æрцудæй афицерти нимæдзæ-
мæ æма ин нисангонд æрцудæй пенси 120 
соми анзмæ. Еци анз ма фæззæги æ тугъ-
дон æскъуæлхтдзийнæдти туххæй хуарзæн-
хæгонд æрцудæй «Сугъдæг Станислави» 
III къæпхæни орденæй, хъæма æма цитгин 
лентъæй. 

Мудойти  Даукуй  е ’нæнездзийнадæ-
мæ гæсгæ 1908 анзи июли уæгъдæгонд 
æрцудæй æфсадæй. Пенси ин нисангонд 
æрцудæй 245 соми анзмæ, уæдта ма уæ-
лæнхасæн – 151 соми. Лæвæрд ин æрцу-
дæй æфсæддон дарæс, уой даруни барæ ’й 
уогæй, уотемæй. 

Æ фидиуæзæгбæл исæмбалдæй. Ба-
кодта бийнонти гъуддаг – æ цардæмбал ис-
сæй Гуæздæрти Хаджи-Аслæнгерийи кизгæ 
Фатимæ. Исæнтæстæй син кизгæ Аминæ 
æма биццеу Геуæрги.  Фал бабæй æ сабур 
цард берæ нæ рахаста – 1914 анзи  Фиццаг 
дуйнеуон тугъд. Терки облæст «сæрмагонд 
гъæуайкæнуйнади» уавæри æвæрд æрцу-
дæй. Паддзахи Уæрæсей æфсадмæ кæнун 
райдæдтонцæ цалдæр карей нæлгоймæг-

ти. Æма дæлпоручик Мудойти Даукуй 
дæр  бабæй æрлæудтæй Фидибæ-
стæ гъæуайгæнгути æмрæнгъæ.

Стъараполаг 591-аг фестæгцæ-
уæг дружини рæнгъити уогæй, 1915 
анзи феврали, фронтмæ ран-
дæуни размæ, Даукуй æ мади 
номбæл исæрвиста æ къарæ. 
Финст ибæл адтæй: «Мæ хъа-
зар мадæн нифс дæттунæн 
æма зæрдæбæл дарунæн 
ме ’ртиккаг тугъдон балций 
фæдбæл турккаг тугъдон 
театри. Саламтæ дин æр-
ветун æма ди корун, ма 
мæбæл мæтæ  кæнæ. 
Берæ дæ ка уарзуй, дæ 
еци фурт Стъараполаг 
фестæгцæуæг 591-аг 
дружини подпоручик».

Фиццаг дуйнеуон 
тугъд æ тæккæ карзи 
адтæй, уотемæ Уæрæ-
сей æрцудæй революци. 
Æнæгъæнæй дæр бæстæ 
исæмæнтъери æй, уæрæсейаг 
æфсæддонтæ фронтæй сæхемæ 
ниггур-гур кодтонцæ. Еци уавæрти 
ма Даукуйæн дæр ци гæнæн ад-
тæй – исæздахтæй æ бийнонтæмæ. 
Хæдзарæ исаразта, фæллойнæ 
кодта, æ бийнонтæ дæр фæффул-
дæр æнцæ. Еузагъдæй, æ царди 
хабæрттæ рауон-циуонæй аразта, 
политикон гъуддæгутæй ба æхе еу-
варс дардта. Фал, куд фæззæгъунцæ, 
етæ си сæхуæдтæ ба сæхе еуварс нæ 
дардтонцæ. Еци рæстæгути политикон 
гъуддæгутæ, растдæр зæгъгæй ба, нæу-
æг хецаудзийнадæ аразгутæ ’й æнцад нæ 
уагътонцæ. Евгъуд æноси 20-30-аг æнзти 
цалдæр хатти ахæст æрцудæй, паддзахи 
рæстæги ке адтæй, уомæ гæсгæ.  Уоййасæ-
бæл неци азум имæ иссериуонцæ, æма ’й 
рауадзиуонцæ. Æ еци ахæститæй еуей 
фæдбæл уотæ истингун æй, æма 
рандæй гъæдæмæ, уоми æхецæн 
искодта лæгæт æма уоми цардæй. 
Æдзæстуарзонтæ ин куд нæ адтæй, 
æма уонæй кадæртæ уæхæн таус 
рауагътонцæ, гъома, контрреволюционерон 
фудгæнгути бали хæццæ баст æй. Хецауеу-
æггæнгутæ ин райахæстонцæ æ цардæмбал 
æма фурти. Еци хабар базонгæй, Даукуй, æ 
фурæдухдзийнадæй æ къæхтæбæл туххæй-
ти лæугæй, æхуæдæг æрбацудæй гъæумæ 
æма æхе равардта æ фæдбæл зелгутæн. 
Ниййахæстонцæ ’й æма æрвист æрцудæй 
Уралмæ сахар Камышловмæ. Уоми Мудойти 
бæгъатæр евгъуд æноси 30-аг æнзти астæу 
æ уæлзæнхон цардæй рахецæн æй. 

Даукуйæн æ фæсте ци цæуæт бай-
задæй, етæ дæр æхе хузæн рæстзæрдæ 
адтæнцæ, федауцæ æгъдауи фæткитæмæ 
гæсгæ аразтонцæ сæ цардиуаги хабæрттæ. 
Устур Фидибæстон тугъд ку райдæдта, уæд 
æ фурттæ Геуæрги, Измаил, Слангерий æма 
Рамазан разæнгардæй рандæнцæ немуцаг-
фашистон æрбалæборгути нихмæ тохмæ. 

Æма тугъдон будурти знаги нихмæ тохи сæ 
фиди кадæ дæлæмæ не ’руагътонцæ, уоду-
æлдайæй карз нихкъуæрд лæвардтонцæ 
фашистон лæгмартæн æма сæ цуппар дæр 
сæ цард нивондæн æрхастонцæ Райгурæн 
бæсти сæрбæлтау.

Мудойти Дударухъи фурт Даукуййи 
кади номи кæдзосдзийнадæ æцæггонд бæр-
гæ æрцудæй 1990 анзи 10 ноябри, фал, 
гъулæггагæн, аккаг хузи цитгингонд нæма  
æрцудæй. Гъæугæ ба бæргæ кæнуй, уомæн 
æма нæ адæмон бæгъатæри цардвæндаги 
цитгин хабæрттæ гъæуама нæ адæм фæл-
тæрæй-фæлтæрмæ зононцæ, кадæ ин кæ-
нонцæ...

БЕСОЛТИ Æхсарæ
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равдист-презентаци, исараздзæнæнцæ дуйнеуон форум «Консолида-
ция соотечественников как основа стабильности в мире», уодзæнæй 
Цæголти Василийи роман «Хуæнхти минæвæрттæ»-мæ гæсгæ æвæрд 
спектакли премьерæ. Рæвдзæгонд æрцæудзæнæй Архитектурон-
скульптурон комплекс «Намуси номерæн».
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ЦИРИХАТИ Михал (1919-1998), Цæгат Иристони адæмон поэт: «Дæбей уад-
зимистæ кæсгæй, мах нæуæгæй æма нæуæгæй бахауæн уонæми сæдæгай 
архайгути дуйнемæ, исуæн уони карнæй æма цардиуагæй цæрæг... Уотæ 

нæмæ кæсуй, цума абони дæр нæ устур финсæг нæ хæццæ ’й, цæуй нæ раз-
æй æма нин амонуй зунд æма над, унаффæгæнæг нин æй æма хуæрзгæнæг».

-1-
Мæ мад Гæба (Госæхъуыз)-иу афтæ 

дзырдта:
– Аст сывæллонæй мын амæй æн-

цондæр дарæн ничи уыдис. Дунемæ 
куыддæр фæзынд, афтæ иунæг хъыл-
лист фæкодта æмæ ныхъхъус. Уымæй 
фæстæмæ кæугæ дæр никуы скодта... 
Æвæццæгæн, мæгуыр, бамбæрста, цы 
дунемæ рацыд, уый йæ рæвдауæг кæй 
нæу, уый.

Цæугæ та хорз дунемæ нæ ракодтон 
– мæгуыр æмæ гæвзыкк уыдис.

Фыд амард. Ныууагъта авд сидзæ-
ры мадæн, æз, æстæймаг сидзæр та ма 
гуыбыны уыдтæн – цæвиттон, дунемæ 
сидзæрæй рацыдтæн.

Райгуырдтæн фыды амардæй æртæ 
мæйы фæстæдæр – 1907 азы сентябры 
(чи фесæфт, уыцы метрикæмæ гæсгæ, 
мæ гæххæттытæ та арæзт æрцыдысты 
1909 азыл, уымæн æмæ мæ Æрыдоны 
пансионатмæ бахауыны тыххæй мæ 
азтæ фæкъаддæр кæнын хъуыд).

Мæ райгуырыны фыццаг бон дæр 
мын дуне хорз æгасцуай нæ загъта: 
мадмæ æхсыр нæ уыд – фыды амарды 
мæстыты æмæ тыхстыты фæстæ мад 
бахус. «Дæ фæхъхъау фæуон, царды 
дæ мады дзидзийы хъæстæ дæр нæ 
фæдæ», зæгъгæ-иу дзырдта мад. Хаста 

мæ мад сывæллонджын устытæм ра-
дыгай, æмæ мын уыдон дардтой дзид-
зи. Уалынмæ не ’рвадæлтæй Лизæйæн 
(Дзарасаты Дадойы ус уыдис) райгуыр-
ди лæппу. Сывæллон дзидзитæ æвдæ-
лон кæнын нæ фæрæзта, æмæ уæд мæ 
мады нал хъуыдис мæнимæ хæдзари-
хæдзар зилын.

Куыдæй ныууагъта фыд хæдзар? 
Хъæздыг уыдыстæм æхцайæ – 1000 
сомы ныууагъта æмæ уый бæрц æхца 
хъæуы хъæздыгдæртæм дæр нæ уыдис.

Афтид армæй рахицæн кодта Ха-
бийы йæ фыд Буци, зæгъгæ, ды амал-
тæ кæндзынæ, мæн та дæ кæстæрты 
дарын хъæуы (æфсымæрты хистæр 
уыдис Хаби). Зæхх нæ уыд. Хæдзар – 
иннæ ахæм. Æмæ уыдон самал кæныны 
тыххæй бинонты хурхыл ныххæцыд нæ 
фыд, дардта сæ бызгъуырты, ма амæ-
лайы комдзагæй æмæ, капекк капеккыл 
æфтаугæйæ, æхца æмбырд кодта зæхх 
æлхæнынæн, фæлæ дзы зæхх дæр нæ 
балхæдта, хæдзæрттæ дæр дзы нæ са-
рæзта, афтæмæй амард.

Фæлæ æхцайæ уæддæр ницы баф-
тыд бинонтыл. Нæ фыды амарды фæ-
стæ фыды æфсымæртæ нæ мадæй до-
мын райдыдтой, «се ’фсымæры фæллой 
кæй сты», уымæ гæсгæ сын сæ куыд 
радта æфстауы хуызы. Æмæ йын куы 
ныкъкъаппа-къуыппа уой, куы йын фе-
сæфой, уымæй тæрсгæйæ сæ пайдай-
ыл радта нæ хъæуккаг Хъантемыраты 
Саламджерийæн. Уый дукани сарæзта, 
йæхи схъæздыг кодта. Афтæмæй нæ 
æрæййæфта революци, æмæ æхца зы-
быты сæфт фæкодтой, махыл дзы ка-
пекк дæр нал бахæцыдис, афтæмæй. 
Мæгуыр æмæ гæвзыккæй æрæййæфтон 
хæдзар.

-2-
Бинонтæ цæуынц тынг раджы ку-

ыстмæ. Мах мæ хистæр хо Милуанимæ 
(ууыл цыдис 4–5 азы, мæныл – 2–3 азы) 
баззайæм æвæгæсæгæй хæдзары. Мад 
нын ныууадзы кæрдзыны къæбæртæ 
æмæ цыхты муртæ. Æххормаг нын у, 
фæлæ сæм не ’вналæм: уыдон нæ сихор 

сты æмæ банхъæлмæ кæсын хъæуы. 
Фæлæ фылдæр хатт нæхи нæ бауро-
мæм æмæ уый фæстæ изæрмæ æххор-
магæй баззайæм.

Сывæллоны та цæй дарæс хъæ-
уы? Хæдоны хæррæгъ ыл уæд, æндæр 
уымæй дæлæмæ гом цы у, уымæй не 
’фсæрмы кæны. Фæлæ хæринаг! Уый 
афтæ æнцой нæ уадзы сывæллоны, йæ 
хъуагæн зын фæразæн у. Æмæ хæринаг 
ссарынæн амæлттæ кæнæм нæ сывæл-
лоны хъаруйæ. Дзыццайы стыр æрхуы 
тас кæрты астæу дæлгоммæ æрæвæр. 
Сис æй иуырдыгæй æмæ йæм саджи-
лæг сараз. Саджилæгмæ даргъ бæттæн 
бабæтт. Тасы бын холлаг æркæн, стæй 
æнхъæлмæ кæс æмæ куыддæр цъиу-
тæ тасы бын фæзыной, афтæ бæндæн 
фелвас, тас æрхаудзæн æмæ цъиутæ ам 
сты. Ам сты, фæлæ дæу нæма сты. Тасы 
бынæй сæ райсын зын у. Фæлæ тасыл 
хъæццул æрæмбæрз æмæ сæ хъавгæ 

ахс. Æмæ сæ-иу ахсгæ æркодтам, фæлæ 
сæ йе тонын нæ зыдтам, йе фыцын.

Афтæ бонтæ цыдысты. Рацыдис 
мыл 7–8 азы. Хæдзары куыстытæн фæ-
бæззыдтæн: хызтон фос, хастон дард 
мусæй хъæмпы æргъæмттæ æмæ æн-
дæр лыстæг куыстытæ кодтон. Сæрибар 
рæстæг та? Хъæды, быдырты зылдтæн 
мæ «бандæимæ» – æмгæрттимæ – нæхи 
Гадзатц, Уртаты Гаврел, Хъодзаты Ма-
хар, Дзарасаты Солтан, Хъодзаты Порка 
æмæ æндæртæ. Куыд диссаг рæсугъд у 
Дæргъæвсы æрдз! Арвыл лæууы æдзæ-
рæг тæрсхъæд. Тæрсытæ фадхъултæм. 
Ныллæгдæр хъæд. Голладжы дзаг дæр 
дзы тон.

Фæлæ йæ хъæддаг дыргътæ, йæ 
хæринаг кæрдæджытæ – æнæхъæн 
хъæды къохтæ уыдысты уыдон. Хъæд-
даг сæнæфсир-иу задæй зæу-зæу кодта 
«Фæскъахыры» æмæ æппæтæй дæр 
нæхи бар уыди. Сæдæгай гектарты хъæ-

 МЁ ЦАРДЫ ТАУРЁГЪ МЁ ЦАРДЫ ТАУРЁГЪ

Мамсурати Дæбей цардвæндаги æма исфæлдистади 
туххæй берæ аллихузон æрмæгутæ финст æрцудæй, са-
уæнгæ ма наукон куститæ. Етæ еугурæйдæр цæмæдесаг 
бæргæ ’нцæ, бæргæ хуарз уидæ нæ газети дæр си кæци-
дæрти ниммухур кæнун, фал нин уæхæн равгæ нæййес, нæ 
гæнæнтæ нæ къулумпи кæнунцæ. Уомæ гæсгæ ба исфæн-
дæ кодтан, Дæбе æ цардвæндаги туххæй кæддæр ци ими-
суйнæгтæ ниффинста, уой ниммухур кæнун.

Зундгонд уруссаг финсæг Виктор Астафьев кæддæр 
уотæ загъта: «Цалинмæ ма æгас дæн, уæдмæ мæхе тух-
хæй мæхуæдæг радзордзæнæн, цæмæй иннетæ уой фæ-
сте мæнгæттæ ма дзоронцæ…» 

Дæбемæ дæр, æвæдзи, уæхæн гъуди фæззиндтайдæ 

æма æхе имисуйнæгти хузи финсун байдæдта æ ирисхъи 
хабæрттæ. Уомæ гæсгæ ба нин сæ рæстдзийнадæ секкаг 
нæй. Хуарз æма уомæн æ архиви гъæуайгонд æрцудæй аци 
заманай æрмæг. Раст зæгъгæй, æхе къохæй ибæл бафин-
ста: «Мухурæн нæ». Цæмæн? Ка ’й зонуй, фæндадтæй æй 
никкидæр ма ибæл бакосун… Нæ ин бантæстæй æ еци 
фæндæ исæнхæст кæнун…

Æ цардвæндаги туххæй æ имисуйнæгти къохфинстбæл 
кæд æхе къохæй «Мухурæн нæ», зæгъгæ, бафинста, уæд-
дæр æ рамæлæтæй еуцæйбæрцæдæр рæстæги фæсте 
(1994 анзи) фæззиндтæнцæ журнал «Мах дуг»-и æма газет 
«Рæстдзинад»-и. Æ еци финстæг уонæми кутемæй рацудæй, 
уотемæй æй мах дæр абони хæссæн нæ дзилли размæ.

Саид-Гусейн БИЦИРАЕВИ  конд хузæ «Сæрдæ».Саид-Гусейн БИЦИРАЕВИ  конд хузæ «Сæрдæ».
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ТАУТИАТИ Лидæ, ахургæнæг: «Дæбе æнæгъæнæ Иристони дзиллæн дæр 
зæрдтагон адтæй куд искурдиадæгин æма номдзуд финсæг. Уоййасæ-
бæл устур кадæ ба ма ин адтæй куд хумæтæг æма адæймагуарзон лæг, 
уотæ. Хуарз хеуони хузæн дæ бафарстайдæ дæ царди хабæрттæй, ку 
гъудайдæ, уæдта, æ бон ци адтайдæ, уомæй фæййагъаз кодтайдæ».

ды кæм цыхуызон фæткъуы, кæнæ кæр-
до зади, кæмæн дзы цы хуызæн ад ис 
æмæ цы афон сцæттæ вæййы, уыдон ма 
бæлвырд зонын абон дæр, кæд ма дзы 
исчи æгас у, уæд. Уæд мугæтæ, мырт-
гæтæ, цымтæ, тыртытæ æмæ æндæр 
ахæм дыргътæ дæр æлæмытæй зады-
сты нæ хъæды æмæ нæ быдыры.

Диссаджы уыгæрдæнтæ уыди Быды-
ры Дæргъæвсы – алыхуызон дидинджы-
тæй æрттывтой æмæ уагътой диссаджы 
алыхуызон адджын тæф. Æмæ уый зы-
наргъ куыд нæ уыдис, фæлæ ма сæ бын 
сырх-сырхид, адджын тæфгæнаг æры-
скъæфтæй сырх кæй дардта кæрæй-
кæронмæ, уымæй та нын зынаргъдæр 
уыдысты.

Уалдзæг – давон, мæкæрæз, гæнгæ-
лы, кæрог, лæджирттæг, дзындзалæг – 
æмæ сæ чи фæуыдзæн нымад. Сабитæ 
æдзух æфсæст – æрдзы лæвæрттæй. 
Зæрдæ хъæлдзæг, цæуы зарын. Кæт-
таг дарæс бызгъуыр кæй у, йæ гæмт-
тæй буар алырдыгæй кæй зыны, уый та 
чи хъуыды кæны? Чи дæ уыны хъæды. 
Зарæм нæхи мысгæ ныхæстæй. Мотив 
арæзта Дзыбылаты Барис – ме ’мгар, 
ныхæстæ мысыдтæн æз, æмæ цыма 
нæ зарджытæм адæм хъуыстой, афтæ 
зынд. Хистæртæ нæм сæ хъус æрдард-
той. Æмæ уый фæстæ (махыл 12 азтæ 
куы цыдис), уæд хистæртæ зарæг кæ-
нын сфæнд кодтой, йæ кæнгæ ’фсымæ-
рæй йæхи чи фæхудинаг кодта, ахæм 
чызгыл. Акодтой æнæус æмæ усджын 
лæппуты се ’хсæнмæ æмæ мын бамба-
рын кодтой, цавæр зарæджы ныхæстæ 
сæ хъæуы, уый. Дыккаг бон мыл Сасиа-
ты Геро куы сæмбæлд, уæд радзырдтон 
уымæн фыццаг куплет:         

Ой, сусхъæдæй 
                сыфтæрджын, гъей, 
Уæд халонбадæн.
Ой, абон мыл цы худут,
                             Дæргъæвсы 
фæсивæд, гъей, 
Сусæгæй сывæрджын 
æз фарон бадæн.
Геро фыссын нæ зыдта æмæ йын 

æй иуцалдæр хатты радзырдтон, цалын-
мæ йæ йæ зæрдыл дзæбæх бадардта, 
уæдмæ.

Уыцы изæр зарджыты къордæй То-
каты Батырбегæн радзырдтон: 

Ой, сæ фæрвæй сæ 
                          бандон, гъей, 
Бадгæ дæр ыл нал кæнынц.
Ой, сæ мæрдæй 
                       фæбадон, гъей, 
Батæ дæр мын нал кæнынц.
Æмæ афтæ лæгъз ацыдис зарæг. 

Мотив ссарынæн та сын тынг феххуыс 
ис Джыбылаты Барис. Бузныг нæ уыды-
сты.

Фæлæ уыцы хабар æрæджиау уы-
дис. Нæ хабæрттæ та нæ фæд-фæдыл 
дзурын хъæуы.

Зарын уарзтам æмæ нæ уымæ, чи 
зоны, разæнгард кодтой. Æрæфы фал-
лаг фарс цады алфамбылай чи зарыдис, 
уыцы мингай цъиутæ. Уыдон зарын рай-
дайынц боныцъæхтыл уалдзæджы æмæ 
се ’ппæты зардæй рауайы иу тыхджын 
зарæг – гимн уалдзæгæн. Æз Ирыстоны 
бирæ рæтты ацардтæн, æмæ æндæр 
никуы фехъуыстон ахæм цъиуты зарын. 
Уæлдайдæр никуы фехъуыстон булæ-
мæргъы зарæг æмæ цыма уыцы «при-
тон» йеддæмæ никуы зары, афтæ мæм 
кæсы. Æмæ йæ «притон» мæхи ныхæ-
стæй нæ хонын.

Райсомы-иу тынг раджы æрæмбырд 
сты адæм аргъуаны къуыбырмæ, уæл-
дайдæр та хъæнджынтæ (санаторийы 

бынат у Дæргъæвс, æмæ йæм уый тых-
хæй æрцæуынц сæдæгай тархъæнджын-
тæ, бадынц бæлæсты бын доны былыл, 
уырдæм сын хæссынц хуынтæ æмæ 
сæфы сæ низ, нард кæнын райдайынц. 
Æз ахæм дыууæ хабары дæр ма зонын, 
æмæ бричкæты айдагъ стджытæ æрла-
стой Æрæфы былмæ, улæфт сын нал 
фаг кодта. Стæй-иу сæрды кæронмæ 
хъазты къах-къухтыл кафын байдыдтой, 
афтæмæй-иу сæ хæдзæрттæм афардæг 
сты. Дæргъæвсы чехоткæйæ рынчын чи 
у, ахæмтæ дзы искуы иу йеддæмæ нæй 
æмæ уый, æвæццæгæн, Æрæф кæны, 
æмæ уыцы къуыбырæй хъуыстой цъи-
уты зарæгмæ, улæфыдысты, сæкæрау 
дзыхы чи тайы, ахæм уæлдæф. Уыцы 
адæмимæ-иу уыдис стыр ахуыргонд 
æмæ бирæ фенæг Баймæтаты Петя 
æмæ уый загъта:

– Уæрæсейы (кæд Кавказы загъта, 
уæддæр æй нал хъуыды кæнын) ис за-
раг цъиуты притонтæ æхсæз æмæ, мæн-

мæ гæсгæ, ай у æвдæм притон. Иу хатт 
фæдзурын хъæудзæнис, чи зоны, ахæм 
адæймагмæ.

Уæдæй фæстæмæ бадардтон мæ 
зæрдыл «притон», зæгъгæ, уыцы дзырд, 
кæд ын йæ хъуыды не ’мбæрстон, уæд-
дæр. Петя та цавæр æхсæз притоны кой 
кодта, уыдоны хабарæн абон дæр ма 
ницы зонын.

-3-
Хъæлдзæг æмæ хъæздыг хъæу уы-

дис иумæ райсгæйæ Дæргъæвс. Дыууæ-
æртæ хъазты дзы кæд нæ уыдис, ахæм 
бон нæ ивгъуыдта сæрд дæр, зымæг 
дæр. Махæн нæхи дуармæ стæм хаттæй 
фæстæмæ уыди хъазт. Цагъта сын дис-
саджы фæндырдзæгъдæг нæхи Былой 
(йæ ном Хатæхцыхъо хуыйны, фæлæ 
«тæрхъусы былимæ» райгуырдис æмæ 
йæ афтæ рахуыдтой чысылæй. Ныр 
йæхæдæг дæр йæхи ном афтæ фыссы). 
Диссаджы уæздан дардтой сæхи фæси-
вæд. Æнæ уæлдай хъæр, æнæ уæлдай 
змæлдæй цалхы æрдæгау рæнхъ лæуу-
ыдысты æмæ уарзоны зарджытæ кодтой 
фæндыры цагъдмæ, æмбарын кодтой сæ 
уарзондзинады сагъæстæ чызджытæн. 
Æрбацыдис-иу ног фæсивæд. Сæ кармæ 
гæсгæ сын лæвæрдтой бынат æмæ уыцы 
уæзданæй сæ кафты кой кодтой дард-
дæр.

Арахъхъ æмæ-иу чъиритæ куы фæ-
зындысты хъазты, уæд-иу лæппутæ 

чызджытау ныссырх сты æмæ нуазын 
нæ куымдтой. Раздæр чи æрбацыдис, 
уыдон-иу сæхи ракуырдтой æмæ-иу ацы-
дысты иннæ хъазтмæ.

Мæ амондыл нымайын, Дæргъæвсы 
æртæ фæндырдзæгъдæджы кæй уыдис, 
уый. Уый фæстæ мын фыссынæн кæй 
феххуыс сты, уый тыххæй нæ, фæлæ 
мын мæ сабийы мæгуыр бонтæ кæй ба-
рухс кодтой, уый.

Æртæ фæндырдзæгъдæгæй иу ин-
нæйы хуызæн нæ цагъта. Нæхи Былой 
кодта æрмæст кафыны цæгъдтытæ, уар-
зæтты зарджытæ æмæ сæм йæхæдæг 
хъырныдта. Хъантемыраты Адзе, удæй 
дæр æмæ æгъдауæй дæр уæздан Адзе, 
кодта æрмæст кадджытæ æмæ сын рæ-
сугъд, бæзджын хъæлæсæй дзырдта сæ 
ныхæстæ. Адæм сæм хъуыстой æдзæ-
мæй. Уый фæстæ йын йæ кадджытæй 
ныффыстон цалдæр æмæ дзы сарæзтон 
мæхимæ гæсгæ кадæг. Йæ рæстæджы 
йын рецензи ныффыста Нигер.

Мæ фыды æмсиахс Токаты Бæбу 
кодта æнæфсарм худинаджы зарджытæ, 
зарæгæй дзырд не ’ппæрста, афтæмæй. 
Уыдонмæ дæр адæм хъуыстой зæрдиа-
гæй. Кæм-иу сæмбырд сты сæ алыварс 
адæм, уый уыдис «Бердиаты ныхас», 
стыр сарайы къулрæбын. Сарайы хуын-
чъытæй кастысты æмæ хъуыстой сыхы 
сылгоймæгтæ. Уынджы иннæ фарс та-иу 
сылгоймæгтæ кауы ныггуппæрттæ сты, 
цыма сæ ничи уыны, афтæ кастысты 
æмæ хъуыстой.

Диссаджы хуызæн-иу сарæзтой 
фæндырдзæгъдджытæ сæ «концерт». 
Райдыдта-иу Хъантемыраты Адзе Нарты 
æмæ æндæр хъæбатырты кадджытæй. 
Сылгоймæгтæ куыдтой хæкъуырццæ-
гæй, лæгтæй дæр иуæй-иутæ сæ цæссыг 
нæ урæдтой, кæронмæ-иу «Æфхæрдты 
Хæсанæ»-йы кадæг куы кодта, уæд. Йæ 
ныхæстæ Къубалты Алыксандрæй ист 
нæ уыдысты.

Банцадис-иу Адзе. Адæм æдзæмæй 
лæууыдысты дзæвгар рæстæг. Стæй-иу 
Бæбуйы фæндыр фæхъист кодта. Кæу-
ыны цæссыгтæ-иу худыны цæссыгтæм 
рахызтысты. Изæр-иу фæцис хъазтæй 
Былойы фæндыры цагъдмæ.

Мæнмæ афтæ кæсы, уыцы фæн-
дырдзæгъдджытæ хъæуы амонд уыды-
сты. Уæлдайдæр Адзе. Æз куы ралæг 
дæн, уæдæй фæстæмæ байхъуыстон 
Ирыстоны кадæггæнджытæм æмæ сæ 

цыма Адзейæ рæсугъддæр æмæ бæл-
вырддæр ничи кодта, афтæ мæм кæсы. 
Цыма сæ нæ номдзыд Цопанаты Арсæ-
мæгæй дæр бирæ хуыздæр кодта. Чи 
зоны, Адзейæн зæрдæмæдзæуагдæр 
зæлланггæнаг хъæлæс уыдис, æмæ уы-
мæн. Чи зоны, уæд ма гыццыл уыдтæн 
æмæ мæм кадджытæ арфдæр хъардтой. 
Цы у, уæддæр Адзейæ тыхджындæр ка-
дæггæнæгыл нал сæмбæлдтæн.

Кадджыты фæстæ нын-иу нæ даргъ 
æхсæв цыбыр кодтой нæхи Бебийы ар-
гъæуттæ. Хадыхъаты Болаты хуызæн 
уый дæр сыгъдæг уыдис цæсгомæй дæр, 
зæрдæйæ дæр. Уарзта сывæллæтты 
æмæ нæ-иу тохынайы раз зæххыл сба-
дын кодта æмæ-иу райдыдта йæ диссад-
жы таурæгътæ, аргъæуттæ æмæ æмби-
сæндтæ дзурын.

Цал æмæ дзы цал мины зыдта! 
Куыд лæууыдысты йæ зæрдыл! Амардис 
131-аздзыдæй, хъæуы хистæрæй æмæ 
цал фæлтæрæн ракодта йæ аргъæуттæ, 
таурæгътæ, æмбисæндтæ!

-4-
Æхсæрдæсæмаздзыд –
Лæджы бындзæфхад, 
Æгæр дæр фæхъазыд, 
Æгæр дæр фæбадт...

Къоста.
Мæныл æхсæрдæсæймаг аз нæ ра-

цыд, ралæууыд мæ фарæстæм æмæ мæ 
хос кæрдыныл дæр не ’фтыдтой. Скод-
той мæ скъоламæ. Ахуыргæнæг Акъ-
оты Хаджумар, диссаджы сабыр æмæ 
хæларзæрдæ ахуыргæнæг (афтæ мæм 
кæсы, æмæ мæ ахуыргæнджытæй кæд-
дæриддæр амонд уыдис), нымайын мæ 
кæны. Кæд «æвддæс, нудæс» анымад-
тон, уæддæр мæ раппæлыдис æмæ мын 
къласы бынат скодта. Ахуыр цыди хорз.

*  *  *
Фæлæ иу хъуыддагæй тыхсыдтæн: 

партæты фæстæ къуымы Мады Майрæмы 
ныв уыдис æмæ йæм алыбон дæр кувын 
хъуыди партæты бандæттыл зонгуытыл 
лæугæйæ. Цалынмæ-иу «Достойно есть 
Якова истина» кастыстæм, уæдмæ-иу 
уæрджытæ дудын байдыдтой. Аргъуанмæ 
цæуын та тынг бирæ уарзтон. Нывтæ мæ 
ластой. Нæмгæ нæ кодта, цæсгом къулыр-
дæм, афтæмæй, уырдыг нæ лæууын код-
та, хоры нæмгуытыл уæрæгтыл нæ бадын 
кодта Акъоты Хаджумар, Æбати Шамил 
куыд кодта, афтæ (поэт Æбати Шамил 
дæр уæд махмæ ахуыргæнæгæй куыста).

Ахуыр хорз цыди, фæлæ дард нæ 
ацыд. 1917 азы уалдзæджы ’рдæм не 
’ппæты хистæр Сандройы Турчы фронт-
мæ акодтой йæ кар нæма уыдис, аф-
тæмæй кæйдæр бæсты (хъæуыхицау 
Дзарасаты Абацийы æфсымæр Никойы 
бæсты). Хæдзар æнæ сæр æмæ æнæ да-
рæгæй баззади. Мады хъæстытæ æмæ 
мæстытæй ницыуал рауадис.

Хæдзар кусæгкъух хъуаг фæцис 
æмæ хæдзары тыхтыл сывæллоны тых-
тæ дæр æнæ сбæтгæ нæ уыд. Дзыцца 
мæ разы тъæпæн бадтис (æз зæххыл 
хуыссыдтæн) æмæ мын дзырдта:

– Дæ фæхъхъау фæуон, хъазыны 
бонтæ дæр дын нæ фæци... Сидзæрæй 
куы райгуырдтæ, уæд рахастай демæ, 
цы амонд дæм каст, уый, – æмæ йæ 
цæссыгтæ йæ хурсыгъд æнцъылдтæ 
къухы уæлфадæй сæрфта. Æз æй сабыр 
кодтон.

*  *  *
Редакцийæй. Мамсурати Дæбей 

финст æрмæг нæ газети еу номери 
ниммухур кæнунæн устургомау ке ’й, 
уомæ гæсгæ ’й дууæ дехи фæккодтан, 
æма иннæ хай ба мухур кæндзинан хæ-
стæгдæр номертæй еуеми.

Саид-Гусейн БИЦИРАЕВИ конд хузæ «Æрдхуæрдтæ».Саид-Гусейн БИЦИРАЕВИ конд хузæ «Æрдхуæрдтæ».
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ХОСТИХЪОТИ
Зинæ,
(1937-1995),
поэт,
публицист

АРФИАГÆЙ  СИ 
БАЙЗАДТÆН

Уæд фарæстæймаг къласи 
ахур кодтон. Рарвистонцæ мæ 
æригон финсгути республикон 
æмбурдмæ. Уоми нæ финсгути 
хестæр фæлтæрæй беретæ рад-
зубанди кодтонцæ. Радзурдта си 
Дæбе дæр. Мæн туххæй ци загъта, 
уой гъуди кæнун дзурдæй-дзур-
дмæ. Нæ литератури, зæгъуй, 
фæззиннунцæ силгоймаг поэттæ, 
фал уайтæккæ фæццидæр унцæ. 
Зинæ дæр, миййаг, уони хузæн ку 
бакæна...

Уотæ мæмæ кæсуй, цума 
Дæбе уæд æ еци радзубандий-
æй мæбæл устур ихæс исæвард-
та. Куд нæ фæууй мæ царди, ме 
’сфæлдистадон надбæл зиндзий-
нæдтæ, фал мин уæхæн рæстæги 
Дæбей дзубандитæ раст цума на-
дамонæг рохс иссодзунцæ, нифси 
дзæнгæргутæ цума мæ уæлгъос 
ниццæгъдунцæ, ма ниууадзæ дæ 
куст-фудæбонæ «иннети хузæн», 
зæгъгæ.

Еци бонæй фæстæмæ Дæбе 
еудадзугдæр æ цæстæ дардта 
ме ’сфæлдистадæмæ. Еу бон мæ 
æ хуарз æмгари хузæн фæххуд-
та сæхемæ, базонгæ мæ кодта 
æ бийнойнаг Пуцири (Алимæти) 
хæццæ, растудта мæ мæ финсти-
тæй, кæд си растауйнагæй уоййа-
сæ неци адтæй, уæддæр. 

Уæдæй фæстæмæ, гъæуæй 
сахармæ исуайгæй, кæддæрид-
дæр бацæуинæ Дæбейетæмæ. Е 
мин аргъауæнмæ цæуæгау адтæй. 
Зулун цæстæй мæмæ некæд неке 
ракастæй аци хæдзари. Иуазæгу-
арзагæ адтæй Дæбе, æцæг ирон 
лæг. Советти гъæунги, финсгути 
Хæдзарæ ке худтонцæ, уоми ин 
дуккаг уæладзуги адтæй дууæ 

уати, се ’хсæн – дуар. Финсгæ ме-
дæггаг уати кодта. Æндаг уати бæ-
рæгастæу ба адтæй устур тумбул 
стъол уорс æмбæрзæни хæццæ. 
Еци стъоли уæлгъос фулдæр хатт 
баййафинæ айдагъ нæхе финсгу-
ти нæ, фал æндæр адæмихæт-
тити финсгути дæр: Гурдзийæй, 
Дагестанæй, Цæцæн-Мæхъæлæй, 
Мæскуйæй.

Дæбе ести ку архайдтайдæ, 
уæддæр æ куст фæууадзидæ, 
цума имæ уæларвæй æрхаудтæн, 
уой хузæн мæ исбоц кæнидæ. Ра-
цæуидæ æма мæбæл зæрдиагæй 
бацийнæ кæнидæ. 

Дæс къласи каст ку фæдтæн, 
уæд мин уотæ:

– Зинæ, дæу Мæскуй Литера-
турон институтмæ бацæун гъæуй, е 
дин хуарз фæййагъаз уодзæнæй де 
’сфæлдистадон надбæл.

Литературон институтмæ ба-
цæуни туххæй ба уæдиккон уагæ-
вæрдмæ гæсгæ гъæуама раздæр 
рарвистайсæ дæ уадзимистæ – 
исфæлдистадон конкурсмæ. Ис-
кæнун мæ гъудæй дæлрæнгъон 
тæлмацтæ уруссаг æвзагмæ. 
Мæхе бон уойбæрцæ нæ адтæй, 
кæмæндæрти загътон, фал неке 
райевдалдæй мæнæн фæййагъаз 
кæнунмæ. Мæ «гъаст» ракодтон 
Дæбейæн, хæдзари æй сæйгæй 
баййафтон уати æ хуссæни хъа-
нæй, уотемæй.

– Æма е ба куд æй? – батух-
стæй Дæбе. – Де ’мдзæвгитæ дæ-
хемæ ’нцæ?

– Мæхемæ.
– Мадта уартæ къела мæ раз-

мæ рахæссæ...
Æмдзæвгæ райста, æ хус-

сæнæй къеламæ рагубур кодта, 
уотемæй мин дæлрæнгъонтæ кæ-
нун райдæдта. Дуккаг бон цæттæ 
адтæнцæ. Пуцир ба сæ машинкæй 
ниммухур кодта.

Еци рæстæги финсгути Цæде-
си правлений сæрдар Цæгæрати 
Максим рандæй уолæфунмæ æма 
æ бæсти ниууагъта Дæбей. Дæбе 
ку фæдздзæбæх æй, уæд мин 
тагъд-тагъдæй мæ гæгъæдитæ 
рацæттæ кодта...

Цæйбæрцæдæр рæстæги 
фæсте институтæй иссудæй, ис-
фæлдистадон конкурси рацудтæ 

æма фæлварæнтæ дæттунмæ 
рацо, зæгъгæ, финст кæми адтæй, 
уæхæн гæгъæди. Гъуддаг уотæ ке 
рауадæй, уобæл Дæбе, мæнмæ 
гæсгæ, мæнæн мæхецæй хъæ-
бæрдæр цийнæ кодта.

Е адтæй 1957 анзи. Фæлва-
рæнтæ дæттунмæ ку цудтæн, уæд, 
ци ’й римæхсон, хъæбæр æвадуат 
адтæн. Поездмæ билет цæмæй 
балхæдтайнæ, е дæр мæмæ нæ 
адтæй... Фал адæм хуарз æнцæ. 
Мæ мадæ мин синхæгтæй кæмæй 
– туман, кæмæй – фондз соми рай-
ста æма рандæ дæн ахур кæнун-
мæ...

Каникулти алкæддæр бабæ-
рæг кæнинæ Дæбейети. Уидтон 
æй, еу хаттæй иннæ хатмæ хъæ-
бæрдæр æй тухсун кодта е ’нæ-
нездзийнади уавæр... 

Гъулæггагæн, раги фæгъгъу-
дæй не ’хсæнæй. Æ мæлæт берæ 
фæккайдта нæ литературæй, нæ 
финсгути ’хсæн разагъди лæги 
фарнæй.

Мæ литературон карни тух-
хæй арфиаг дæн Дæбейæй, æ 
нифсæвæрæн дзубандитæй.

АГЪАЗИАУ  АДТÆЙ  Æ 
ИСФÆЛДИСТАДОН 
ХЪАУРÆ

Финсæг ци уадзимистæ ниф-
финста, циуавæр сорæттæ исараз-
та, литературæмæ ци менеугутæ 
бахаста, уонæмæ гæсгæ ин фæб-
бæрæг кæнунцæ æ ахедундзийна-
дæ. Еци хузи ку кæсæн Мамсурати 
Дæбей исфæлдистадæмæ, уæд 
рабæрæг уодзæнæй, æцæг устур 
финсæг ке æй, арф фæд ке ниуу-
агъта нæ ирон советон литератури, 
берæ ’й ке фæгъгъæздугдæр код-
та, е.

Дæбе литературон куст кæнун 

райдæдта инсæйæймаг æнзти дук-
каг æмбеси. Еци рæстæг æй нæ 
советон финсгутæй беретæн се 
’сфæлдистадон нади райдайæн. 
Уæд литературæмæ исфæлдиста-
дон кустмæ æрбацудæй нæуæг 
доги хор ке барæвдудта æма ис-
разæнгард кодта, уæхæн æригон 
финсгути фæлтæр. Уони хæццæ 
адтæй Мамсурати Дæбе дæр.

Дæбей ка зудта, æ фиццаг 
уадзимистæ ин ка бакастæй, етæ 
дузæрдуг нæ кодтонцæ устур ис-
фæлдистадон хъаурæ имæ ке ес 
уобæл, æ зæрдæ финсæги искур-
диади зинги гъæстæ ке æй æма 
еци зингæй устур арт ке иссод-
здзæнæй, уой.

*  *  *
Дæбейæн сауæнгæ æ фиццаг 

уадзимистæй дæр ирдæй рабæ-
рæг æй, куд финсæг, уотæ е бæл-
вурдæй ке аразуй, цæститæбæл 
ка уайуй, адæймаг ке уинуй, уæ-
хæн хузтæ æма сорæттæ. Дæбе 
æ хотухтæй, гъома, аййевадон 
мадзæлттæй уотæ хуарз арæхсуй, 
æма æ уадзимистæй алкæмæн 
дæр æ сæйраг еугæнæг гъуди 
æнхæстæй æма лæдæрдæй рав-
десун, æ эстетикон-идейон ниса-
неуæг, æ хъайтартæй алкедæр хе-
хузонæй бавдесун ин уоййасæбæл 
бантæсуй, æма ибæл киунугæкæ-
сæг æнæгурусхæй баууæндуй, æ 
аййевадон дзурд ин æ зæрдæмæ 
хæстæг райсуй æма си нæбал фе-
ронх кæнуй.

Дæбей уадзимисти, æ со-
рæтти ’хсæн устур бунат ахæссуй 
хъаурæгин æма кæдзосзæрдæ 
адæймаг. Кæд еуæй-еу хатт еци 
хъайтартæбæл фæууæлахез 
унцæ фудзæрдæгинтæ æма ха-
хургæнгутæ («Залдуз» æма æн-
дæртæ) кенæ къласон знæгтæ 
(«Фыццаг къахдзæф»), уæддæр 
уони архайд æма нисанеуæг æй 
ахсгиаг, уомæн æма етæ адтæн-
цæ царди рæсугъддзийнадæ араз-
гутæ, адтæнцæ, фæстæдæр Дæбе 
æнхæстдæрæй ци фæнзуйнаг со-
рæттæ исаразта, уони фидтæлтæ 
æма мадтæлтæ.

*  *  *
Дæбей исфæлдистади ху-

арз менеугутæй ма еу е æй, æма 
адæймаги зæрдирохс тунтæ ке 

агоруй, адæймаги æхсарæ, кадæ 
æма намус бæрзонд ке æвæруй. 
Еци гъуддаг фæззиндтæй Дæ-
бейæн æ драмити дæр – «Фæтæг 
бæгъатыр», «Бæтæйы фырттæ», 
«Чермен» æма æндæртæбæл. 
Аци драмити фæнзуйнаг сорæт-
тæ ’нцæ бæгъатæр æма сæру-
стур, некæци зиндзийнæдти рази 
æркъолæ кæнунцæ сæ сæртæ. 
Етæ æвдесунцæ адæми хуæздæр 
менеугутæ æма сæ адæм дæр уо-
мæн уотæ берæ уарзтонцæ, теа-
три æвæрд ку цудæнцæ, уæд.

РАКОДТА  МИН 
ЗÆРДТАГОН  ЛÆВАР

Уæхæнæй зудтан алкæддæр 
Дæбей. Æвæдзи, финсæги туххæй 
мæ имисуйнæгтæ ескæд бæлвурд-
дæрæй ниффинсдзæнæн. Нур ба 
мæ фæндуй ракæнун айдагъдæр 
еу хабар. Еууæхæни мæбæл нæ 
сахари сæйраг гъæунги рамбал-
дæй – Ленини цирти бакомкоммæ. 
Зæрдиагæй мæбæл бацийнæ 
кодта, рафарста мæ хабæрттæй. 
Æз уæд литератури фиццаг къахд-
зæфтæ кодтон, Дæбе ба номдзуд 
финсæгбæл нимад адтæй. Еци 
бон Ленини фæзи исаразтонцæ 
киунугути базар. Дæбе стъолбæл 
æ цæстæ радардта, уæдта уотæ 
бакодта:

– Æхсар, рацæуай мæ фæд-
бæл.

Цæй туххæй мæмæ дзоруй, 
уой æвеппайди нæ балæдæрд-
тæн. Бахудта мæ киунугути размæ, 
æма мин загъта:

– Равзарæ дæхецæн ести ки-
унугæ.

Æз нифсæрмитæ дæн, «нæ 
гъæуй», зæгъгæ, имæ лигъстæ-
тæгæнгæ дзорун. Уæд Дæбе стъо-
лæй исиста А. Куприни уацаути 

ХЪОДЗАТИ
Æхсар, 
(1937-2021),

Цæгат Иристони 
адæмон поэт

АРДАСЕНТИ
Хадзибатæр, 
(1911-1968),

поэт, литературон 
æртасæг

Æмбалвæндæ æма æмбалеуæг кæнун Мамсурати Дæбейæн, Æмбалвæндæ æма æмбалеуæг кæнун Мамсурати Дæбейæн, 
куд фæззæгъунцæ, æ тоги адтæй, сауæнгæ æ сабийдоги дæр куд фæззæгъунцæ, æ тоги адтæй, сауæнгæ æ сабийдоги дæр 
ин табуйаг адтæнцæ еци менеугутæ. Æ рагон æмдзæвгитæй еу-ин табуйаг адтæнцæ еци менеугутæ. Æ рагон æмдзæвгитæй еу-
еми е ’мгæртти туххæй уотæ финста: «Мах иумæ сбаста цард-еми е ’мгæртти туххæй уотæ финста: «Мах иумæ сбаста цард-
куырис – // Нæ тох, нæ цин æмæ нæ куысты…» куырис – // Нæ тох, нæ цин æмæ нæ куысты…» 

Еци æмзунд-æмвæндæдзийнади менеуæг Дæбейæн адтæй Еци æмзунд-æмвæндæдзийнади менеуæг Дæбейæн адтæй 
æ уодиконди æ цæргæ-цæрæнбæнтти. Уæхæн уаргъ хæссун æ уодиконди æ цæргæ-цæрæнбæнтти. Уæхæн уаргъ хæссун 
адæймагæн æнцон нæй, фал Дæбейæн ба е æгириддæр уæззау адæймагæн æнцон нæй, фал Дæбейæн ба е æгириддæр уæззау 
нæ адтæй, уомæн æма ин е æхецæн дæр æма æ алфамбулай нæ адтæй, уомæн æма ин е æхецæн дæр æма æ алфамбулай 
адæмæн дæр зæрдæхцæуæндзийнадæ хаста, уомæй адтæй адæмæн дæр зæрдæхцæуæндзийнадæ хаста, уомæй адтæй 
амондгун æма цийнæйдзаг.амондгун æма цийнæйдзаг.

Мамсурати Дæбе цæйбæрцæбæл  рæстуодæй аразта æ цар-Мамсурати Дæбе цæйбæрцæбæл  рæстуодæй аразта æ цар-
диуагæ, е бæрæг адтæй айдагъ уомæй дæр, æма ин куд æм-диуагæ, е бæрæг адтæй айдагъ уомæй дæр, æма ин куд æм-
хузон зæрдтагонæй кадæ кодтонцæ е ’мгустгæнæг исфæлди-хузон зæрдтагонæй кадæ кодтонцæ е ’мгустгæнæг исфæлди-
стадон дзиллæ дæр. Уой туххæй ахид æримисиуонцæ, хуарз стадон дзиллæ дæр. Уой туххæй ахид æримисиуонцæ, хуарз 
æй ка зудта кенæ еумæ ке хæццæ куста, еци финсгутæ. Уонæй æй ка зудта кенæ еумæ ке хæццæ куста, еци финсгутæ. Уонæй 
кедæрти зæгъуйнæгтæ мухур кæнæн абони. Аци къари ба уи-кедæрти зæгъуйнæгтæ мухур кæнæн абони. Аци къари ба уи-
нетæ Дæбей Цæгат Иристони финсгути къуари хæццæ.Бадун-нетæ Дæбей Цæгат Иристони финсгути къуари хæццæ.Бадун-
цæ (галеуæрдигæй рахесæрдæмæ): ЧЕХОЙТИ Сæрæби, ТУАТИ цæ (галеуæрдигæй рахесæрдæмæ): ЧЕХОЙТИ Сæрæби, ТУАТИ 
Дауит, МАМСУРАТИ Дæбе, БАЛАТИ Тембол, ХЪАЙТУХЪТИ Геор. Дауит, МАМСУРАТИ Дæбе, БАЛАТИ Тембол, ХЪАЙТУХЪТИ Геор. 
Дуккаг рæнгъи: АГЪНАТИ Æхсарæ, БОГАЗТИ Умар, ÆЛХЪАЦА-Дуккаг рæнгъи: АГЪНАТИ Æхсарæ, БОГАЗТИ Умар, ÆЛХЪАЦА-
ТИ Дебола, ЦÆГÆРАТИ Максим, ДАРЧИТИ Дауит, АРДАСЕНТИ ТИ Дебола, ЦÆГÆРАТИ Максим, ДАРЧИТИ Дауит, АРДАСЕНТИ 
Хадзибатæр. Æртиккаг рæнгъи: Тимофей ЕФИМЦОВ, ГАДЖИТИ Хадзибатæр. Æртиккаг рæнгъи: Тимофей ЕФИМЦОВ, ГАДЖИТИ 
Геор, ДОЙЙАТИ Сахангерий, ЦИРИХАТИ Михал, ЦÆРУКЪАТИ Геор, ДОЙЙАТИ Сахангерий, ЦИРИХАТИ Михал, ЦÆРУКЪАТИ 
Александр.Александр.

«МАХ ЕУМЁ ИСБАСТА ЦАРД-КУРЕС…»«МАХ ЕУМЁ ИСБАСТА ЦАРД-КУРЕС…»
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Дæс æма æхсæзинсæй анзей размæ (1889 анзи 16 августи) сахар Пятигорски игонгонд æрцудæй циртдзæвæн номдзуд уруссаг поэт Михаил Лермон-Дæс æма æхсæзинсæй анзей размæ (1889 анзи 16 августи) сахар Пятигорски игонгонд æрцудæй циртдзæвæн номдзуд уруссаг поэт Михаил Лермон-
товæн. Уой фæдбæл цитгин мадзали архайдта Хетæгкати Къоста дæр…товæн. Уой фæдбæл цитгин мадзали архайдта Хетæгкати Къоста дæр…

ХУГАТИ Сергей, Цæгат Иристони адæмон финсæг: «Дæбе хъæбæр 
зæрдхæлар, цæстуарзон адæймаг адтæй. Æ хæдзари еудадзуг 
иуазæгуати уиуонцæ нæ исфæлдистадон дзиллæй беретæ. 
Фидибæстон тугъдмæ нæ финсгутæй ка цудæй, уонæй дæр берети 
фронтмæ ирон æгъдаумæ гæсгæ рафæндараст кодта æ хæдзарæй». 

æма радзурдти устур киунугæ, 
æхца ин бафиста æма ин æ кæд-
зос сифæбæл ниффинста: «Хъа-
зар Æхсарæн. Дæбе. 30/III– 65.»

Мæ хед мæ къæхти бунæй 
ракалдæй, уотемæй райстон ки-
унугæ... Аци хабар æримисгæй, 
зæрдæбæл æрбалæууй нæ раг-
фидтæлти зундгин загъд: «Адæй-
маги зæрдæ балхæнунæн берæ нæ 
гъæуй!..» Дæбе мин еци киунугæ 
ку балæвар кодта, уæдæй нурмæ 
рацудæй дæсгай æнзтæ, фал еци 
ирд бон мæ цæститæбæл рагъазуй 
нури хузæн. Дæбей лæвар абони 
дæр æй мæ библиотеки...

«Я  СЧАСТЛИВ,  ЧТО 
РОДИЛСЯ  И  ЖИЛ 
ИМЕННО  В  ЭТИ  ГОДЫ!..»

Каждая литература – принад-
лежит ли она большому народу 
или малому – развивается парал-
лельно с развитием общества, как 
бы прослеживая его развитие на 
различных этапах и отражая в от-
дельных типах и характерах с их 
индивидуальными и националь-
ными особенностями, рисуя их от-
ношения с окружающим миром, то 
есть с обществом. Именно таковы 
герои рассказов Мамсурова. В их 
словах, в их поведении автору уда-
лось выразить черты, присущие 
всему осетинскому народу, кото-
рый вместе с другими народами 
Советского Союза живет и трудит-
ся в социалистическом обществе.

Литературная и общественная 
деятельность Дабе Мамсурова за-
воевали ему высокий авторитет и 
среди читателей Осетии, и среди 
осетинских писателей. Долгие годы 
он был депутатом Верховного Со-
вета СОАССР и руководителем Со-
юза писателей Северной Осетии.

*  *  *
Мы познакомились с Дабе 

Мамсуровым летом 1947 года. 
Помню, как под вечер приехал он с 
друзьями к нам на дачу неподале-
ку от города Орджоникидзе, где в 
то лето жили мы всей семьей.

Накрыт стол под старой маг-
нолией, одуряюще пахнут белые 
маслянистые цветы. Над черепич-
ной крышей, далеко на горизонте, 
розовеет длинная цепь Кавказских 
гор, блестит алмазная грань вер-
шины Казбека. В тот вечер всего 
лишь два года отделяло нас от ми-
новавших битв Отечественной во-
йны. Неподалеку от тех мест, где 
мы сейчас так мирно беседовали, 
был остановлен враг. Тысячи и 
тысячи сыновей и дочерей Осетии 
вместе со всем советским наро-
дом героически сражались против 
немецко-фашистских захватчиков, 
проявляли безмерно высокую от-
вагу и мужество во имя свободы и 
независимости Отчизны...

Дабе Мамсуров по состоянию 
здоровья не мог воевать с ору-
жием в руках. Но его страстные 
статьи и очерки, произведения 
«Мстители» и «Он погиб в плену» 
(повесть о бойце-осетине, который 
тяжело раненным был взят в плен 

и там, в тылу врага, героически 
организовывал сопротивление) с 
волнением читались и звали к бою.

Дабе Мамсуров сидел во гла-
ве стола, светловолосый и светло-
глазый, и, как все мы, наслаждал-
ся мирным вечером. Может быть, 
никогда, как в те первые послево-
енные годы, люди с такой остро-
той не ощущали, какая это радость 
– закатное солнце, зелень дере-
вьев, прохладный горный ветер, 
все то, что обозначается коротким 
и счастливым словом мир.

Запомнилось, как Дабе сказал:
– Иногда мне кажется, что я 

прожил не одну жизнь, а десять. 
Было ли оно, тяжелое детство, 
вечный страх унижений и голода? 
Как стремительно стало меняться 
все вокруг на моих глазах после 
Октября! А фашисты думали, что 
нас можно победить, то есть от-
бросить назад, во мрак и темноту. 
Мы, родившиеся на грани двух 
эпох и ставшие свидетелями неви-
данных преобразований, обязаны 
рассказать о том, что пережито. 
Как быстро идет время! Скоро 
подрастут люди, которые станут 
воспринимать окружающее как 
нечто само собой разумеющееся. 
Они должны знать, какой ценой 
завоеван наш сегодняшний день, 
должны помнить о том, как жили их 
деды и прадеды… Я счастлив, что 
родился и жил именно в эти годы!..

Он сдержал свое слово. По-
следний раз мы виделись с Дабе 
Мамсуровым незадолго до его 
смерти. Он с трудом поднялся с 
постели и пересел в кресло, как 
всегда подтянутый, в белоснежной 
рубашке, только страшно исхудав-
ший. Придирчивым взглядом гос-
теприимного хозяина оглядел стол 
и, улыбаясь, привычно произнес:

– Посмотрим, что приготовила 
нам наша Шатана!

И тут же заговорил о работе, 
о романе «Поэма о героях», над 
которым работал до последних 
дней, считая его главным делом 
своей жизни.

– Все, что было лучшего в 
моей душе, я постарался вложить 
в этот роман, – говорил Дабе. – 
Госка, вдова, мать двух сыновей, 
будущих большевиков Гаппо и Ба-
тырбека, как много в ней черт моей 
матери! Мать, Осетия, Родина, что 
есть у меня дороже?..

Он грустно оглядел папки, 
аккуратно сложенные на журналь-
ном столике:

– Кажется, приходит время 
подводить итоги... Что ж, сделано 
немало, но как о многом нужно 
еще написать!

Да, он мог бы написать еще 
очень многое, но и то, что сделано 
Дабе Мамсуровым, навсегда оста-
вит достойный след в многонаци-
ональной советской литературе…

*  *  *
От редакции. Большинство 

произведений Дабе Мамсурова 
в свое время были изданы в Мо-
скве, переведенные на русский 
язык самыми известными пере-
водчиками страны. В их числе 
были супруги Юрий и Лидия Ли-
бединские, кстати они вместе с 
Н.Стальским переводили и самое 
выдающееся прозведение Дабе – 
его трилогию «Поэма о героях». 
Следует отметить и то, что 
Либединских и Дабе связывала не 
только совместная творческая 
работа, но и самые искренние 
дружеские отношения.

СÆРУСТУР АН НÆ ГЪÆУККАГÆЙ
Будури Дæргъæвси хе-

стæртæ ма ’й хуарз гъуди 
кæндзæнæнцæ, советон доги 
сæ номдзуд æмзæнхон, раз-
агъди финсæг æма зингæ 
æхсæнадон архайæг, Цæгат 
Иристони  Хетæгкати Къо-
стай номбæл Паддзахадон 
премий лауреат Мамсурати 
Хабий фурт Дæбей райгурди 
бон куд уæлдай цитгинæй ис-
бæрæг кæниуонцæ æ райгу-
рæн гъæуи. Уомæн æма Дæбе 
æхуæдæг дæр æновуд адтæй 
æ фидиуæзæгбæл, мадта 
зæрдтагон уарзтæй æй уарз-
тонцæ е ’мгъæуккæгтæ дæр, 
кадæ ин алкæддæр кодтонцæ 
æма нерæнгæ дæр ма кæнун-
цæ. Уомæн æвдесæн – гъæуи 
гъæунгтæй еу, уæдта бунæт-
тон скъола дæр хæссунцæ æ 
ном, скъолай тургъи ба æвæрд 
æй æ бюст (уинетæ ’й къари). 

Дæбе цæйбæрцæбæл æно-
вуд адтæй æ гъæубæстæбæл, 
æ равгитæ æма гæнæнтæ 
куд амудтонцæ, уотæ хуарзи 
син бацæунбæл куд архайдта, 
уой фæдбæл берæ дæнцитæ 
æримисæн ес. Еу уæхæн ха-
бари туххæй æй Фидарати 
Регини финст уац – финсгæ 
ба ’й никкодта 2002 анзи, Бу-
дури Дæргъæвси астæуккаг 
скъолай 11-аг къласи ахурдзау 
уогæй. Регинæ, куд нин рад-
зурдтонцæ, уотемæй абони 
косуй ахургæнæгæй Дзæуæ-
гигъæуи скъолатæй еуеми. 

*  *  *
Куд иннæ гъæутæй, уотæ 

мах гъæу Будури Дæргъæвсæй 
дæр рацудæй берæ зундгонд 
адæм. Уонæй еу æй Мамсурати 
Дæбе.

Ами æй имисунцæ айдагъ 
хеуæнттæ нæ, фал нæ гъæ-
убæсти еугур дзиллæ дæр. Е 
’рвадтæлти кизгуттæ Майæ 
æма Нини дзубандимæ гæсгæ, 
Дæбе райгурдæй æма цардæй 
ами, адтæй цæрдæг, æнæзий-

надæ, коммæгæс сувæллон. 
Ку рагъомбæл æй, уæд агъаз  
кодта æ бийнонтæн. Æма ибæл 
уотемæй æрцудæй фидбилиз 
– æ цонг рахаудтæй мæнæуæ 
инайæгæнгæй.

Берæ бийнонти ’хсæн ин 
ахур кæнунмæ фадуат нæ ад-
тæй, кæд бæлдтæй, уæддæр, 
фал ку фæссахъат æй, уæд 
кустгъон нæбал адтæй æма 
ахурмæ æхе исаразта. Дæбе Бу-
дури Дæргъæвси скъола каст ку 
фæцæй, уæд ахур кæнунмæ ба-
цудæй педагогон техникуммæ. 
Каст æй ку фæцæй, уæд косун 
райдæдта Гизæли ахургæнæ-
гæй, уæдта ’й рарвистонцæ Зил-
ги скъоламæ директорæй.

Дæбе адтæй алкæмæн дæр 
уарзон адæймаг. Лимæнæй 
цардæй финсгути хæццæ дæр. 
Берæ аллихузон цаутæ сæбæл 
æрцæуидæ, кæцидæрти си игъ-
æлдзæгæй имисиуонцæ. Еуу-
æхæни, дан, Дæбе финсгутæ 
Хъайтухъти Геор æма Ардасен-
ти Хадзибатæри хæццæ бафту-
дæй сæ зонгæ гурдзиаг финсæ-
ги хæдзарæмæ. Е сæ дессаги 
хуарз исиуазæг кодта, хъæбæр 
сæбæл бацийнæ кодта. Бий-
нонтæ рахастонцæ, сæ рæбун 
сæмæ гурдзиаг сæнтæй ци ад-
тæй, уонæн сæ хуæздæрти... 
Уой фæууингæй, Хъайтухъти 
Геор фусунтæмæ дзоруй: 

– Дæбейæн ниуæзтæй ма 
батухæ кæнетæ – «уæззау опе-
раци» ин адтæй... 

Æма еци дзубандий фæсте 
Дæбе ниуазун нæбал бандиуд-
та.

Дæбе айдагъ финсæг нæ 
адтæй, фал ма хеуонтæн нифс 
дæр, куд фæззæгъунцæ, мугга-
ги цæгиндзæ. Ахид бæрæг код-
та æ хуæртæ Милуан æма Бæ-
димæти, æнсувæртæ Сослан 
æма Сандрой. 

Уогæ айдагъ хеуонтæн нæ 
агъаз кодта Дæбе, фал ма æ 
зонгитæй дæр беретæн. Берди-
ати Дзæнæтхан ахид дзоридæ 

уæхæн хабар. Æ еунæг фурт 
Урусби тугъдæй иссудæй уæз-
зау цæфтæй. Берæ рæстæг нæ 
фæцæй гъæуи, æ гъæдгинтæ 
’й хъор кодтонцæ, æма бахауд-
тæй сахари госпитæлмæ, фал 
ин уоми дæр сæ бон неци ба-
цæй, æ мади къохти син рамар-
дæй. Мадæ кæугæ-гъарæнгæ-
гæнгæй рауайæ-бауайæ кодта 
сæйгæдони къумти. Уæди зин 
рæстæг кæми иссирдтайдæ фа-
дуат æ фурти гъæумæ æрласу-
нæн. Æма зæронд уосæ æхе 
хуайгæ, катайгæнгæ гъæунги 
лæудтæй. 

Еци рæстæг еу Хуцауи уар-
зон æригон биццеу гъæунги 
фæцæйцудæй æма силгоймаги 
кæугæ ку фæууидта, уæд имæ 
æрлæудтæй æма ’й рафарста: 

– Ци кæнис, цæмæн кæу-
ис?.. 

Уосæ ин ку балæдæрун 
кодта æ уавæр, уæд æй еци 
биццеу нæуæгæй рафарста: 

– Уæ гъæуæй ами, сахари, 
неке ес зундгонд лæгтæй?.. 
Дзæнæтхан ин ранимадта: 

– Ес си НКВД-й косæг Мам-
сурати Аслæнбег, финсæг Мам-
сурати Дæбе, æма тæрхондони 
косæг Хъантемурати Харитъ-
он... 

Биццеу рандæй. Цубур рæ-
стæгмæ еци лæгтæ æртемæй 
дæр, хъонцгæнгæ, уоси уæл-
гъос æрбалæудтæнцæ, фæй-
йагъаз кæнунæй ин зæрдитæ 
байвардтонцæ æма рандæнцæ. 
Цанæбæрæг рæстæг рацудæй, 
æма, мард ласунмæ цидæрид-
дæр гъудæй, уони хæццæ фæ-
стæмæ фездахтæнцæ, мард 
багъуд кæнуни гъуддæгутæ 
дæр исаразтонцæ æма ’й уо-
темæй æ райгурæн гъæубæл 
исæмбæлун кодтонцæ. 

Еци лæгтæй еу адтæй 
Дæбе. Æ тоги æцæг ирондзий-
надæ адтæй, адæймаги сæр-
бæлтау æ уод не ’вгъау кодта, 
адтæй фæлмæнзæрдæ адæй-
маг.

Лидия 
ЛИБЕДИНСКАЯ
(1921-2006),
писательница, 
переводчица.
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– А готовить-то ты умеешь?
– Я вкусно режу колбасу…

* * *
– Меня запомните веселым, а то я завтра 

начинаю ремонт.
* * *

– Зачем учить нас, как работать? Лучше 

вы научитесь, как нам хорошо платить.
* * *

Достойно Клим ответить не смог – ему не 
задали вопрос.

* * *
Держи этот подорожник – щас врежу, сразу 

приложи.

Аци афони, уæлдайдæр тæвдæ 
рæстæги, фулдæр хæттити зæрдæ 
байагоруй харбуз. Æ адгин донæй ком 
рауазал кæнунæй хуæздæр ма ци фæ-
ууй. Фал беретæ нæ зондзæнæнцæ 
еугуремæндæр уарзон æма алкæмæн-
дæр зундгонд зайæгоймæ биологион 
цæстингасæй ку ’ркæсæн, уæд æй ба-
хæссæн ке ес гагарæзи къæпхæнмæ. 
Æндæр дзурдтæй æй ку зæгъæн, уæд 
е æй халсарон гагарæзæ, уотемæй ба 
хауй насæнгæсти бийнонтæмæ.

Гъе, уæхæн цæхгæрмæ хецæнд-
зийнæдтæбæл ку нæ гъуди кæнæн, уæд 
харбуз адæймаги организмæн пайда ке ’й, 
е зундгонд æй хъæбæр рагæй. Æ хузтæ 
ин абони фæууинæн ес мисираг пирами-
дити фæрстæбæл. Аргъ кæмæн нæййес, 
уæхæн агъазиау халсартæбæл ба ни-
мад цудæй Рагон Китайи. Уоми кæддæр 
бæрæг кодтонцæ «Харбузи бон» дæр. 
Уæрæсемæ ба кæрдæгхуз гъолон-молон 
«къубулойнæ» æрбафтудæй XVII æноси, 
æма зундгонд иссæй, куд æнахур дессаги 
адгин æма æнæнездзийнадæн пайдахæс-
сæг культурæ.

Æцæгæйдæр, организмæн пайда ке 
хæссуй, уобæл дзоруй харбузи химион ис-

конд. Æ сурх фæлмæни берæ ес витамин-
тæ С æма РР, уæдта В къуари витаминтæ, 
каротин æма фолийи тауæгадæ.

Гъуддаг уотæ ’й, æма харбуз хуæрун 
агъаз кæнуй организм уæлдай уæзæй 
фæййервæзунæн. Е ’вæрццæг рахуæ-
цæнтæ ба æнцæ цалдæр. Фиццагидæр 
ами ес донихупп тæрæн менеуæг. Æ 
фæрци адæймаги уæзæ еу-дууæ кило-
граммей бæрцæ фæмминкъийдæр уй, 
организмæй уæлдай тæнгъæдтæ ке ра-
цæуй, уой туххæй. 

Дуккагæй, харбуз æнцонæй фесафуй 
стонги æнкъарæнтæ. Æ пайда ба уой ме-
дæгæ ’й, æма харбузи фæлмæни 100 грам-
ми æдеугур ес 35 килокалорий – харбуз 
байдзаг кæнуй ахсæн æма адæймаг фе-
ронх уй е ’стонг. Уомæй уæлдай, минкъий 
ахедундзийнадæ нæййес аци халсарон 
гагарæзи адгин адæн дæр. Физиологион 
æртасæнтæ куд равдистонцæ, уотемæй 
адгиндзийнадæ хъæбæрдæр æвзурун кæ-
нуй æфсæсти æнкъарæнтæ. Уомæ гæсгæ 
харбузи фæрци ахсæн фæккосуй рæуæг-
дæр уагæвæрди, адæймаг хуæруйнагбæл 
минкъийдæр фæгъгъуди кæнуй. 

Куд загътан, уотемæй харбуз минкъий 
пайда нæ хæссуй организмæн. Е агъаз кæ-
нуй зæрди тогдадзинтти æма ургти незти 

азарæй ци рæсудтитæ фæззиннуй бау-
æрбæл, уони дзæбæх кæнгæй дæр. Хар-
бузи дон æй фруктозæ æвзурунгæнæг. Е 
сæкæрæй игъаугидæр тагъддæр батайуй 
организми. 

Харбуз ма пайда æй уомæй дæр, æма 
клетчатки хæццæ е æлхъевун райдайуй 
ставд хæлори æма ратæруй холестерини 
уæлдæйттæ. Диетологти гъудимæ гæсгæ, 
суткæмæ харбузи фæлмæн хуæрæн ес 2,5 
килограмми, фал уой кæнун гъæуй æмху-
зон – минкъий хæйттæй. Уæлдай хъæбæр-
дæр аци домæн æнхæст кæнун гъæуй, 
сæ ургти дортæ кæмæн ес, еци адæмæн. 
Уомæн æма иннетæй игъаугидæр уонæн 
харбуз фулдæр пайда хæссуй.

Уæхæн сæйгити организми донихуппи 
цæнхити æмвæзадæ харбузи бауæргъæд-

ти æндæвдади фæрци уæлæмæ исхезуй, 
æма тайун райдайунцæ тæккæ устурдæр 
дортæ дæр. Харбузи дон æрдзон æгъдау-
æй зианхæссæг бауæргъæдтæ æндæмæ 
ратæруй игæрæй. Уомæ гæсгæ харбузи 
аци æгæрон пайдабæл æнæмæнгæ гъуди 
кæнун гъæуй, игæри хроникон незтæ дзæ-
бæх кæнгæй, уæдта хуайраг адæймагæн ку 
нæ батайуй, еци рæстæги дæр. Аци адгин 
халсар хуæрун дохтиртæ фæййамонунцæ 
антибиотикон медицинон хуастæй дзæбæх 
кæнуни кусти фæсте дæр.

Раст ку зæгъæн, уæд харбузи фæл-
мæни буни ци хъæбæр цъарæ фæууй, мах 
алкæддæр гæлдзгæ ке фæккæнæн, уой 
дон никки хъазардæр æй сурх фæлмæни 
донæй, донихупп тæрæн менеугутæ имæ 
фулдæр ке ес, уой туххæй. Фæткъуй дони 
хæццæ исхæлæмулæ кæнгæй си ци ниуа-
зуйнаг рауайуй, е берæ хæлардæр æма иу-
онгрæуæггæнæг дæр æй. Еудзурдæй, хар-
бузи цъари ци бауæргъæдтæ ес, етæ дæр 
минкъийдæр пайда нæ ’нцæ организмæн, 
махмæ ба уотæ фæккæсуй, цума етæ не-
цæмæн гъæунцæ. Фал уæхæн ниуазуйнаг 
агувзи æмбесæй фулдæр еу хаттæн ниуа-
зæн нæййес. Уомæн æма тæссаг æй дони-
хупп тæрæн менеуæг æгæр хъаурæгин ку 
фæууа, уомæй.

Дзубанди дæр ибæл нæййес, адгин 
харбуз практикон æгъдауæй пайда æй 
еугуремæн дæр. Фал æ берæ некæмæн 
бæззуй, уæлдайдæр ба сæкæри диабе-
тæй сæйгитæн, сæ игæрти дортæ кæмæн 
ес, уæхæн адæмæн, дæлахсæнон незтæ 
кæмæ ес æма æндæртæн. Уомæй уæлдай 
зæрдæбæл дарун гъæуй, харбуз цæхгунти 
хæццæ ке нæ бæззуй, уой дæр. Уомæн 
æма цæнхæ тæнгъæдæ ниууорамуй орга-
низми, æма гæнæн ес, æ фæсте рæсудти-
тæ ку расайа, уомæй.

Кæронбæттæни ба мæ зæгъун фæн-
дуй: гæнæн ку уа, уæд, ци харбуз æлхæ-
найтæ, уой исбæрæг кæнетæ, нитраттæ си 
ес æви нæ. Етæ организммæ ку бахаунцæ, 
уæд зæрдæ фæххæссуй, губун фæддон 
уй, сауæнгæ ма уомун дæр фæццæуй. 
Кæд халсарти кæдзосдзийнадæ исбæрæг 
кæнун къохи нæ бафтуйа, уæддæр æй уæ 
бон æй балхæнун, æцæг уой уæ зæрдæ-
бæл даретæ – харбузæн æ пайда æй æ 
хурфи фæлмæн, зианхæссæг нитраттæ ба 
бамбурд унцæ цъари. 

БЕСЛЕХЪОТИ Ирæ,
дохтир.
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